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ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПРИЛОЖЕНИЕ

ОВЕН
21.III – 20.IV

Изменение плотности простран-
ства поможет Овнам выйти из 
творческого тупика. Професси-
ональный потенциал настолько 

велик, что заставляет задуматься об увели-
чении размеров личных концепций. 
ТЕЛЕЦ
21.IV – 21.V

Укротить ментальную турбулент-
ность и перейти к стабильному 
ламинарному состоянию Тель-
цам поможет анализ ситуации и 

усилие воли. Сохраняя внутреннее спокой-
ствие, сохраняем здоровье психики. 
БЛИЗНЕЦЫ
22.V – 21.VI

Противоречивость входных дан-
ных перестала удивлять Близне-
цов и выработала своеобразную 
технику переработки информа-

ции. Астероиды успешной реализации про-
ектов восхищают коллег и друзей.

РАК
22.VI – 22.VII

Если Раки вовремя начнут эмо-
циональную растяжку и безбо-
лезненное расширение взгля-
дов, то можно схватить за хвост 

комету удачи и заметно масштабировать-
ся во всех проекциях.
ЛЕВ
23.VII – 21.VIII

Для того, чтобы компенсиро-
вать изъяны профессионально-
го фюзеляжа, Львам следует ис-
пользовать остроту своего ин-

теллекта и информационную повестку те-
кущего момента.
ДЕВА
22.VIII – 23.IX

Невесомость взгляда на соб-
ственные возможности спаса-
ет от непродуктивных мыслей 
и ненужных комплексов. Для 

накопления энергии Девам стоит позабо-
титься о своём ментальном здоровье.  

ВЕСЫ
24.IX – 23.X

Подстроиться под новые стра-
тегические задачи Весам помо-
жет обратная стреловидность 
мышления. Она обеспечива-

ет отсутствие срыва в потоке мысли при 
опасных виражах.
СКОРПИОН
24.X – 22.XI

Чтобы зафиксировать успех, 
Скорпионам следует обратить 
внимание на динамику полёта 
своей фантазии. В современ-

ных условиях важно подключать креатив 
и дальновидность.
СТРЕЛЕЦ
23.XI – 22.XII

Холодная голова и прагматич-
ность важны в выборе подхо-
да к преодолению лобового со-
противления морального толка. 

Стрельцы должны быть свободны от гнёта 
эмоциональных компонентов бытия.

КОЗЕРОГ
23.XII – 20.I

Взлёт карьеры Козерогов важно 
сочетать с одухотворением и за-
ботой о ближних. Стоит сформи-
ровать индивидуальный подход 

к выбору методов оценки собственных дей-
ствий с учётом всех актуальных критериев.
ВОДОЛЕЙ
21.I – 19.II

Выход на орбиту успеха у Водо-
леев сейчас сопряжён с повы-
шенными нагрузками. Остере-
гайтесь чрезмерного переутом-

ления, так как в данном состоянии можно 
зря потерять время и энергию. 
РЫБЫ
20.II – 20.III

Время не только генерировать 
идеи, но и воплощать их в жизнь. 
Самые масштабные и звёздные 
мысли покажутся Рыбам целесо-

образными и вполне себе реалистичными. 
Смело приступайте к действиям!

ГОРОСКОП С 14 ПО 21 МАРТА

НА ДОСУГЕ РЕДАКТОР ВЫПУСКА
СВЕТЛАНА ЛАЗАРЕВА

КРОССВОРД

РЕБУС

ОТВЕТЫ В СЛЕДУЮЩЕМ НОМЕРЕ ГАЗЕТЫ
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Интересный вариант подачи фарширо-
ванных блинов. Соус идеально дополняет 
вкус. Начинку можно использовать любую, 
например, с печенью, фаршем и т.д.
ИНГРЕДИЕНТЫ:

6–7 блинов
300 г куриного филе
300 г грибов
150 г лука
соль
перец
растительное масло
Соус:
150 г сыра
250 г сметаны
2–3 зубчика чеснока
зелень по вкусу

СПОСОБ ПРИГОТОВЛЕНИЯ:
Для начинки: лук, куриное филе и грибы 

мелко нарезать. На растительном масле обжа-
рить лук до золотистого цвета. Добавить филе, 
обжарить. Добавить грибы. Посолить, попер-
чить. Жарить в течение 15 минут. Остудить.

Блины можно взять готовые или пожа-
рить свежие (250 мл молока, 1 яйцо, 10 
мл растительного масла, 10 г сахара, 100 г 
муки, 5 г разрыхлителя и 1,5 г соли. Яйцо 
взбить с сахаром и солью, далее добавить 
растительное масло, молоко, разрыхлитель 

и муку, и после каждого ингредиента тесто 
нужно хорошо перемешивать).

На блин выложить начинку и свернуть. 
Каждый блинчик выложить в форму по спи-
рали, начиная с бортов к середине.  

Для соуса сыр натереть на мелкой тёрке. 
В сметану добавить выдавленный через чес-
нокодавку чеснок. Перемешать и добавить 
сыр. Немного посолить и перемешать. Доба-
вить мелконарезанную зелень. Перемешать.

Соус выложить на блины. Равномерно 
распределить и поставить в духовку. Запе-
кать при температуре 180 градусов в тече-
ние 20–25 минут.

Приятного аппетита!
HTTPS://WWW.SAY7.INFO/

ВЕРТУТА ИЗ БЛИНЧИКОВ ПОД СОУСОМ

По горизонтали: 1. Каторжная шахта. 2. Со-
стояние полного безразличия. 3. Отврати-
тельный запах. 4. Признак болезни. 5. Об-
ратный порядок элементов. 6. Козлопо-
добное божество леса (греч. миф.). 7. Уязви-
мое место Ахиллеса. 8. Венценосная евро-
пейская фамилия. 9. Край диска планеты. 
10. Болотная нечисть. 11. Задняя часть го-
ловы. 12. Доверенное лицо султана в гаре-
ме. 13. Настойка из полыни. 14. Низший ду-
ховный сан в православной церкви. 

По вертикали: 1. Крупнейшее в мире го-
сударство. 15. Кофточка из тонкой ткани. 
16. Сельское поселение в России. 
17. Рождённый от людей разных рас. 
18. Затраты разного рода. 19. Тонкая ле-
пёшка. 20. Предварительный набросок. 
21. Маникюрный инструмент. 22. Меховые 
сапоги. 23. Непрофессионал, дилетант. 
24. Цирковая кличка Каштанки. 25. Безо-
бразник, шалун. 26. Хлебный злак. 27. Пес-
чаный холм. 


