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ИНФОРМАЦИЯ

АКТУАЛЬНОПРОГНОЗ ПОГОДЫ НА ЯНВАРЬ ПО МОСКВЕ И ОБЛАСТИ

ВИТАЛИЙ СТАЛЬНОВ, ДЕЙСТВИТЕЛЬНЫЙ 

ЧЛЕН РУССКОГО ГЕОГРАФИЧЕСКОГО 

ОБЩЕСТВА

Январь — это самый зимний месяц, на 
который приходится полное спокойствие 
и безмятежность природы, которая отды-
хает и набирается сил на предстоящий год. 

Хотя дни становятся чуточку длиннее, 
морозы крепчают и могут простоять от не-
скольких дней до недели и дольше. 

Конечно, год на год не приходится. Так 
в 1972, 1987, 1996, 2010 годах в течение 
месяца господствовали мощные блокиру-
ющие антициклоны, и месяц выдался на 
3—7 градусов холоднее обычного. В дру-
гие годы (2007, 2020, 2025) при господ-
стве тёплого и влажного атлантического 
воздуха средняя месячная температура 
отклонялась от нормы на 5—8 градусов, 
а в 2020 и 2025 годах впервые за все го-
ды метеонаблюдений она оказалась по-
ложительной и составила +0,1 градуса. 
11 января 2007 года побит рекорд для 
всего месяца, максимальная температура 
достигла +8,6 градуса. В нынешнем веке 
тёплыми были январи 2002, 2005, 2015, 
2018 годов. 

Прошлогодний январь повторил ре-
корд 2020 года и оказался на 6,3 градуса 
теплее обычного, осадков выпало 39 мм, 

КОРЕННАЯ ЗИМА
что меньше нормы. Начался месяц с тёп-
лой и влажной погоды, слегка подморози-
ло к середине первой декады, прошёл не-
большой снег. В дальнейшем небольшие 
морозы и оттепели чередовались друг 
с другом, в итоге к концу второй декады 
полностью исчез снежный покров, что на-
блюдается второй раз за все годы наблю-
дений. С 27 до 31 января наблюдалась ин-
тенсивная волна тепла, пять дней подряд 
перекрывались суточные рекорды, 30 ян-
варя максимальная температура достигла 
+8,1 градуса, что стало рекордом для по-
следней декады месяца и лишь на 0,5 гра-
дусов ниже месячного рекорда, установ-
ленного 11 января 2007 года. 

Каких сюрпризов погоды нам ожидать 
в январе нынешнего года?

В Москве и Подмосковье ожидаемая 
средняя температура месяца около -5°С, 
что на 1—2 градуса теплее обычного. 
Предполагаемое количество осадков 50—
60 мм, что в пределах нормы. 

В начале месяца ожидается небольшой 
снег, дневная температура -3…-8 градусов, 
на дорогах местами гололедица. 

К середине первой декады небольшие 
осадки, ночью 0…-5°С, днём -2…+3°С, на 
дорогах гололедица. 7 января облачно с 
прояснениями, небольшой снег, днём 0…
-5 градусов. В конце первой десятидневки 

2 (с 16.10), 4 (до 16.45), 6 (с 19.58), 7, 8, 9, 11, 12, 13, 16 
(с 14.48), 17, 21 (с 09.51), 22, 23 (до 16.26), 27, 30, 31 — посев 
семян однолетних цветов (гвоздики Шабо, лобелии, бегонии и 
др.), многолетних цветов (примул и др.) для цветника откры-
того грунта. Посадка на выгонку луковичных цветов (крокусов, 
гиацинтов, тюльпанов, фрезии, подснежника, нарциссов и др.). 
Пикировка посеянных ранее сеянцев для цветника открытого 
грунта (лобелии и др.) в фазе первой пары настоящих листьев 
в бумажные стаканчики. Возможна посадка, пересадка комнат-
ных растений; обрезка комнатных роз. Полив и подкормка цве-
тущих зимой комнатных растений (шлюмбергеры, гузмании, 
эсхинантуса, пуансеттии, азалии, эписции, цикламена, калан-
хоэ, вриезии, жасмина Самбак, орхидей и др.). Благоприятные 
дни для посадки и пересадки комнатных растений (аспарагу-
са, папоротника, хлорофитума и др.), черенкование (пепероми-

ии, традесканции, бегонии, маранты, циссуса, каллизии, плюща, 
сциндапсуса, хойи, сенполии и др. (для комнатного озеленения).

1, 2 (до 16.09), 28, 29 — воздержитесь от посева и посадок 
большинства культур, кроме вьющихся (филодендрона, дипла-
дении, вьющихся роз и др.). 

16(с 14.48), 17 — благоприятный период для деления и по-
садки клубневых и луковичных цветов (глоксинии, гиппеа-
струма, бегонии клубневой, кринума и др.).

3, 4 (с 16.45), 5, 6 (до 19.57), 10, 14, 15, 16 (до 14.47), 18, 19, 
20, 23 (с 16.27), 24, 25, 26 — не рекомендуется посев, посадка, 
пересадка. Возможна прополка, опрыскивание растений, ре-
монт инвентаря; приобретение семян и удобрений. Закладка 
корма в птичьи кормушки. 

14, 15, 16 (до 14.47) — в эти дни особенно не рекомендует-
ся пересаживать любые растения, подрезать и ранить корни.

с выходом южного циклона пройдёт снег 
и мокрый снег, налипание мокрого снега, 
ночью -1…-6°С, днём +2…-3°С, на дорогах 
гололедица. 

К середине месяца пройдут небольшие 
осадки, днём чередование небольших мо-
розов и оттепели, на дорогах местами го-
лоледица. К концу второй десятидневки 
пройдут осадки, днём 0…+5 °С, на дорогах 
местами скользко. 

Третья декада предполагается наибо-
лее холодной. Ближе к концу месяца но-
чью морозы окрепнут до -18…-23 граду-
сов, днём максимальная температура -9…
-14°С, в отдельные дни — небольшой снег.

Неблагоприятные 
по геофизическим факторам 
дни в январе: 3, 8, 10, 18, 23, 
26, 29. 
Предполагаемые периоды 
геомагнитных возмущений: 
1—2, 9—14, 17—21, 
26—29 января.
Особо неблагоприятные 
периоды: 8—10 и 22—23 января, 
когда значительно возрастёт 
вероятность техногенных 
и природных катастроф, ДТП.

БУДЬТЕ ОСОБЕННО ВНИМАТЕЛЬНЫ 
К СВОЕМУ САМОЧУВСТВИЮ В ЭТИ КРИ-
ТИЧЕСКИЕ ДНИ И ПЕРИОДЫ!

ОПТИМАЛЬНЫЕ СРОКИ ДЛЯ РАБОТЫ С ЦВЕТАМИ В ЯНВАРЕ

Напоминаем о правилах безопасности.
С приближением новогодних празд-

ников спасатели #Мособлпожспас при-
зывают граждан соблюдать крайнюю 
осторожность при использовании пи-
ротехнических изделий. Помните: не-
умелое обращение с фейерверками и 
петардами может привести к трагиче-
ским последствиям.
ЧТО ВАЖНО ЗНАТЬ:

• покупать пиротехнику нужно толь-
ко в официальных магазинах;

• проверьте сертификат соответ-
ствия пиротехнических изделий уста-
новленным требованиям;

• внимательно изучите инструкцию 
на упаковке;

• выберите подходящее место: безо-
пасная площадка вдалеке от домов, ма-
шин и линий электропередач.
ЗАПРЕЩЕНО:

• использовать пиротехнику в поме-
щениях, на балконах и рядом с легко-
воспламеняющимися предметами;

• направлять фейерверки в сторону 
людей, животных и построек;

• доверять запуск детям и подросткам;
• хранить петарды рядом с источника-

ми огня и нагревательными приборами.
Берегите себя и своих близких! Пусть 

праздник будет ярким и безопасным.
ГКУ МО «МОСОБЛПОЖСПАС»

Устанавливается на устойчивом ос-
новании.

Ветви не касаются стен и потолка, от-
ступ от горючих поверхностей — от 1 метра.

Запрещены игрушки из целлулоида, 
ваты и марли без пропитки.

Гирлянды — использовать лампочки 
напряжением до 12 В, включённые после-
довательно, с мощностью не более 25 Вт.

Не используй свечи, дуговые про-
жекторы, хлопушки и фейерверки в за-
крытых помещениях.

На каждом массовом мероприятии 
организуется дежурство ответственных 
лиц, которые следят за соблюдением 
правил и готовы к действиям в случае ЧС.

Пусть праздник будет безопасным и 
радостным!

ОФИЦИАЛЬНЫЙ ТГ-КАНАЛ ГЛАВНОГО 
УПРАВЛЕНИЯ МЧС РОССИИ ПО 

МОСКОВСКОЙ ОБЛАСТИ

НОВОГОДНЯЯ ЕЛЬ — 
ОСОБАЯ ОТВЕТСТВЕННОСТЬ

ПИРОТЕХНИКА — 
НЕ ИГРУШКА! 

МЧС России рекомендует:
• Убедись, что выход на лёд разрешён.
• Не выходи в тёмное время и при 

плохой видимости.  
• Проверяй прочность льда.  
• Не оставляй детей без присмотра.  
• При треске льда нужно ложиться 

на него и ползти назад
• Всегда помни номер экстренных 

служб 112.
Безопасность начинается с тебя!

МЧС МОСКОВСКОЙ ОБЛАСТИ

НА ДВОРЕ ЗИМА, НО ЛЁД 
НА ВОДОЁМАХ ХРУПКИЙ


