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ОФИЦИАЛЬНО

Отделение Фонда пенсионного и социального страхования РФ 
по г. Москве и Московской области

Филиал № 6 ОСФР по г. Москве и Московской области

На сегодняшний день в Московской об-
ласти единое пособие получают 218,5 ты-
сячи родителей на 370,5 тысячи детей. Так-
же с начала года выплата была установле-
на более 11 тысячам беременных женщин.

При назначении выплаты применялась 
комплексная оценка доходов, имущества 
семьи, а также учитывалась трудовая заня-
тость родителей. Для получения выплаты 
доходы семьи не должны превышать реги-
ональный прожиточный минимум на чело-
века. В   столице в 2024 году он составляет 
22 662 рубля, а в Московской области — 18 296 
рублей. Сведения о доходах учитываются за 
12 месяцев, но отсчёт периода начинается 
за месяц до даты подачи заявления.

В 2024 году вступили в силу изменения, 
согласно которым для выплат самозаня-
тым, для которых их деятельность – един-
ственный источник дохода, в отчётном пе-
риоде нужно иметь доход не ниже двух 
минимальных размеров оплаты труда.

 «С июня текущего года изменился и по-
рядок учёта алиментов в доходах семьи при 
назначении единого пособия. Если между ро-
дителями есть устная договоренность или но-
тариальное соглашение, алименты учитыва-
ются в том объёме, который указал родитель 
в заявлении, – добавил заместитель управ-
ляющего Отделения СФР по г. Москве и Мо-
сковской области Алексей Путин. – Данная 
сумма не должна быть ниже 25% минималь-
ного размера оплаты труда на одного ребён-
ка, 35% МРОТ на двух детей, 50% МРОТ на 
трёх и более детей. Если алименты установ-
лены по решению суда, то будет учитываться 
фактическое поступление платежей».

Учитываются алименты следующим об-
разом:

¼ МРОТ на 1 ребёнка = 4 810,50 руб. в 
месяц * количество месяцев, вошедших в 
расчётный период;

1/3 МРОТ на 2 детей = 6 414,00 руб. в 
месяц * количество месяцев, вошедших в 
расчётный период;

½ МРОТ на 3 детей = 9  621,00 руб. в 
месяц * количество месяцев, вошедших в 
расчётный период.

В этом году также расширен перечень 
доходов, которые исключены при назна-
чении: проценты по номинальным счетам, 
открытым на опекаемых детей, выплаты, 
полученные за звание «Мать-героиня», 
орден или медаль ордена «Родительская 
слава», а также доходы от трудовой дея-
тельности подростков до 18 лет, получен-
ные в период обучения в образователь-
ных организациях. Это не касается дохо-
дов подростков от самозанятости. 

В соответствии с законодательством* 
единое пособие в столице осуществляется 
органами социальной защиты населения.

Вы всегда можете посмотреть информа-
цию на официальном сайте СФР, социаль-
ных сетях ВК, ОК, ТГ, позвонить в единый 
контакт-центр взаимодействия с гражда-
нами 8-800-100-0001 (работает круглосу-
точно, звонок бесплатный).

Для получения личной консультации по 
вопросам, требующим обработки персо-
нальных данных, рекомендуем посетить лю-
бую удобную клиентскую службу Отделения 
СФР по Москве и Московской области.

Отделение СФР по Москве и Москов-
ской области в социальных сетях: 

ВКонтакте – https://vk.com/sfr.moskva.i.
moskovskaya.oblast; 

Одноклассники – https://ok.ru/sfr.msk.i.
moskobl; 

Телеграм – https://t.me/sfr_moskva_i_
moskovskayaoblast. 

* Постановление правительства Москвы 
от 12.04.2022 № 553-ПП «О ежемесячных 
пособиях на детей в городе Москве»

В  2024 ГОДУ ОТДЕЛЕНИЕ СФР ПО МОСКВЕ 
И МОСКОВСКОЙ ОБЛАСТИ НАЗНАЧИЛО ЕДИНОЕ ПОСОБИЕ 

РОДИТЕЛЯМ 370,5 ТЫСЯЧИ ДЕТЕЙ

В МОСКВЕ И МОСКОВСКОЙ ОБЛАСТИ БОЛЕЕ 25,5 ТЫСЯЧИ 
МНОГОДЕТНЫХ МАМ ДОСРОЧНО ПОЛУЧАЮТ ПЕНСИЮ

В МОСКОВСКОМ РЕГИОНЕ ПОРЯДКА 1,4 ТЫСЯЧИ СЕМЕЙ, 
ПРИНЯВШИХ НА ВОСПИТАНИЕ ДЕТЕЙ, ПОЛУЧИЛИ 

ЕДИНОВРЕМЕННОЕ ПОСОБИЕ

ЕСЛИ ПЕНСИОНЕР СМЕНИЛ МЕСТО ЖИТЕЛЬСТВА, 
НУЖНО ЛИ ИЗВЕЩАТЬ СФР?

МОЖНО ЛИ ОПЛАТИТЬ МАТКАПИТАЛОМ СТУДЕНЧЕСКОЕ 
ОБЩЕЖИТИЕ ВО ВРЕМЯ ОБУЧЕНИЯ РЕБЁНКА?

ОТДЕЛЕНИЕ СФР ПО МОСКВЕ И МО КОМПЕНСИРОВАЛО 
СТОИМОСТЬ ПОЛИСА ОСАГО БОЛЕЕ 1,7 ТЫС. ЖИТЕЛЯМ РЕГИОНА

Согласно законодательству РФ, мно-
годетные мамы имеют право выхода на 
пенсию досрочно.  

По данным Отделения СФР по Мо-
скве и Московской области, всего в ре-
гионе получателями такого вида пенсии 
являются свыше 25,5 тысячи женщин. 
С начала 2024 года досрочно на пенсию 
вышли 3,6 тысячи многодетных мам, 
269 из которых родили пятерых и бо-
лее детей, 481 — четверых и 2,9 тыся-
чи — троих.

Напоминаем, что женщинам, родив-
шим пять и более детей, пенсия на-
значается в 50 лет. Мамы троих де-
тей могут досрочно выйти на пенсию 
в 57 лет, а родившие четверых детей — 
в 56 лет. 

Право на досрочную страховую пен-
сию по старости в полной мере распро-
страняется и на женщин, которые воспи-
тывают усыновлённых детей.

Основными требованиями для уста-
новления пенсии досрочно в данном 
случае являются:

– не менее 15 лет страхового стажа;
– необходимое количество пенсион-

ных коэффициентов (в 2024 году —28,2);
– воспитание ребёнка до 8 лет;
– отсутствие в отношении детей факта 

лишения родительских прав либо отме-
ны усыновления.

Также правом выйти на страховую 
пенсию досрочно обладают мамы, кото-
рые воспитывают усыновлённых детей. 
Если женщина была лишена родитель-

ских прав, она может выйти на пенсию 
только на общих основаниях.

«В страховой стаж включаются пери-
оды ухода за детьми до полутора лет (но 
не более 6 лет в общей сложности). За пе-
риод ухода за первым ребёнком начис-
ляется 1,8 пенсионного коэффициента за 
год (2,7 за полтора), за вторым ребёнком 
— 3,6 пенсионного коэффициента за год 
(5,4 за полтора), за третьим и четвёртым 
— 5,4 коэффициента за год (8,1 за полто-
ра), – пояснила пресс-секретарь Отделения 
СФР по Москве и Московской области Еле-
на Гилевская. – Периоды отпусков по ухо-
ду включат в страховой стаж только в том 
случае, если перед отпуском или сразу по-
сле него следовали периоды работы, за ко-
торые уплачивались страховые взносы».

Подать заявление о назначении пен-
сии досрочно можно в электронном ви-
де на портале госуслуг, а также в клиент-
ских службах Отделения СФР по Москве 
и Московской области или МФЦ.

Если у вас остались вопросы, вы всег-
да можете обратиться в единый кон-
такт-центр по взаимодействию с гражда-
нами по телефону: 8-800-100-0001 (зво-
нок бесплатный).

Отделение СФР по Москве и Москов-
ской области в социальных сетях:

ВКонтакте – https://vk.com/sfr.moskva.i.
moskovskaya.oblast;

Одноклассники – https://ok.ru/sfr.msk.i.
moskobl;

Телеграм – https://t.me/sfr_moskva_i_
moskovskayaoblast.

С начала 2024 года Отделение СФР по 
Москве и Московской области выплатило 
единовременную выплату при передаче 
ребёнка на воспитание 1,4 тысячи семей.

Это — разовая мера поддержки, на по-
лучение которой имеют право усыновите-
ли детей, а также их опекуны, попечите-
ли или приёмные родители. При этом они 
должны быть гражданами РФ и постоянно 
проживать на территории России.

Выплата предоставляется в фиксирован-
ном размере. В Московском регионе это — 
24 604,30 руб. При усыновлении ребёнка с 
инвалидностью, ребёнка старше 7 лет, или 
братьев и сестёр размер пособия составля-
ет 187 996 рублей. Если семья приняла на 
воспитание сразу нескольких детей, посо-
бие положено на каждого из них.

Для получения единовременного по-
собия необходимо подать заявление. Сде-
лать это можно на портале госуслуг, на по-
чте, а также в любой клиентской службе 
Отделения СФР по Москве и Московской 
области или МФЦ. От заявителя потребу-
ется копия решения суда об усыновлении 
ребёнка, остальные документы будут за-
прошены в рамках межведомственного 
взаимодействия.

«Обратиться за пособием нужно в те-
чение полугода после того, как на ребёнка 
оформлена опека. Это время отсчитывается 
со дня вступления в силу решения суда об 
усыновлении или решения органа опеки об 

установлении опеки или попечительства. 
В случае с приёмными детьми это — день 
заключения договора о передаче ребёнка 
в семью», — уточнил заместитель управля-
ющего Отделением СФР по Москве и Мо-
сковской области Алексей Путин.

Решение о назначении принимается в 
течение 10 рабочих дней. При отсутствии 
необходимых документов и сведений 
срок рассмотрения может быть продлён 
до 20 рабочих дней.

Если в заявлении будут указаны недосто-
верные и (или) неполные сведения, заявле-
ние возвращается на доработку с указанием 
информации, подлежащей корректировке.

В случае непредоставления необхо-
димых документов (сведений) в течение 
5 рабочих дней Отделение СФР по Москве 
и Московской области откажет в назначе-
нии пособия.

Если у вас остались вопросы, вы всег-
да можете обратиться в единый кон-
такт-центр по взаимодействию с гражда-
нами по телефону: 8 (800) 100-00-01 (зво-
нок бесплатный).

Отделение СФР по Москве и Москов-
ской области в социальных сетях:

ВКонтакте – https://vk.com/sfr.
moskva.i.moskovskaya.oblast;

Одноклассники – https://ok.ru/sfr.
msk.i.moskobl;

Телеграм – https://t.me/sfr_moskva_i_
moskovskayaoblast.

Необходимо обратиться в ближайшую 
клиентскую службу Отделения СФР по но-
вому адресу. Специалисты оформят заяв-
ление и сделают запрос выплатного дела.

Адрес и способ доставки можно из-
менить дистанционно: https://www.
gosuslugi.ru/600109/1/form.

Когда документ поступит, пенсия бу-
дет выплачиваться по новому адресу. 

При переезде сумма выплат может 
поменяться, если: 

– гражданин переехал в регион с тя-
жёлыми климатическими условиями из 
«обычной» местности и наоборот; 

– неработающий пенсионер полу-
чал доплату до прожиточного миниму-
ма и переехал в регион, где установле-
на другая величина прожиточного ми-
нимума. 

Размер доплаты может меняться. 
В столице и Московской области ре-

гиональная социальная доплата к пен-
сии осуществляется органами социаль-
ной защиты населения. 

Читайте информацию Отделения СФР 
по Москве и Московской области:

ВК – https://vk.com/sfr.moskva.i.
moskovskaya.oblast

Да, направить средства сертифика-
та на материнский капитал можно на 
оплату проживания ребёнка в общежи-
тии при вузе или колледже. Допускается 
оплата проживания для нескольких де-
тей до 25 лет.

Главное, чтобы ребёнку, на которого 
получен сертификат, исполнилось 3 года.

 Для этого потребуется:

– договор найма жилого помещения 
в общежитии, в котором будут указаны 
сумма и срок внесения оплаты, и справка 
из организации, подтверждающая про-
живание ребёнка в общежитии.

Подать заявление о распоряжении сред-
ствами можно на портале госуслуг, в любой 
удобной клиентской службе Отделения СФР 
по Москве и Московской области или в МФЦ.

Возместить расходы могут граждане 
любой группы инвалидности, которым 
транспорт необходим по медицинским 
показаниям в соответствии с ИПРА/ПРП. 

Важно знать: 
– человек, которому положен автомобиль, 

должен быть страхователем машины или её 
собственником, допущенным к управлению; 

– компенсируют расходы по полису, 
действующему на день обращения; 

– в полисе должно быть указано не 
больше трёх водителей, включая инва-
лида или его законного представителя; 

– компенсация ОСАГО предоставляется 
1 раз в год и только на 1 транспортное 
средство. 

Как получить: 
– беззаявительно, если все необходи-

мые сведения есть во ФГИС ФРИ (https://
sfri.ru) и ЕГИССО (http://egisso.ru/);

– по заявлению через портал госус-
луг (https://www.gosuslugi.ru/610964/1/
form), в клиентской службе Отделения 
СФР по Москве и области или в МФЦ. 

Сроки оформления: 
– решение о предоставлении компен-

сации принимается в течение 5 рабочих 
дней, столько же отводится на перечисле-
ние средств. 

Компенсация выплачивается тем же спо-
собом, что и другие выплаты получателю: 
через почту, на счёт или банковскую карту.


