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ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПРИЛОЖЕНИЕ

ОВЕН
21.III — 20.IV

Эта неделя будет способство-
вать деловой активности, реа-
лизациям новых идей и планов. 
Последние желательно ещё раз 

проанализировать, обратить внимание на 
недостатки и устранить их.
ТЕЛЕЦ
21.IV — 21.V

На этой неделе заканчивается период 
трудностей и стрессов: уже к её сере-
дине должно наступить заметное по-
тепление в ваших отношениях с фор-

туной. Есть шанс получить одобрение давно леле-
емой вами идеи и позволение на её реализацию.
БЛИЗНЕЦЫ
22.V — 21.VI

На этой неделе на ваши плечи ля-
жет миссия миротворца: на рабо-
те, среди близких и друзей. В по-
недельник прислушайтесь к голо-

су своей интуиции: возможно, именно она 
подскажет вам, как действовать дальше.

РАК
22.VI — 22.VII

Постарайтесь подняться над су-
етой. Это позволит максималь-
но использовать предоставлен-
ные вам шансы и возможности. 

На работе вы можете подружиться с чело-
веком, которого раньше близко не знали.
ЛЕВ
23.VII — 21.VIII

На этой неделе у вас появятся воз-
можности для карьерного роста. 
Может случиться большая инфор-
мационная нагрузка. Осторожнее 

с новыми соблазнительными проектами – они 
могут вас отвлечь от пути истинного.
ДЕВА
22.VIII — 23.IX

Первая половина недели может 
пройти очень спокойно. При-
личное количество времени бу-
дут занимать финансовые во-

просы: в частности, например, всё то, что 
связано с кредитами.

ВЕСЫ
24.IX — 23.X

Неделя насыщена впечатлениями 
и полна событиями. Постарайтесь 
использовать свою конфликт-
ность для резких, но своевре-

менных и необходимых в данное время дей-
ствий. На этой неделе всё горит у вас в руках.
СКОРПИОН
24.X — 22.XI

В понедельник соревнование с 
внезапными конкурентами мо-
жет поглотить все ваши мысли: 
постарайтесь вовремя остано-

виться, тогда у вас появятся все шансы на 
успех.
СТРЕЛЕЦ
23.XI — 22.XII

На этой неделе не стоит ожи-
дать каких-либо серьёзных пе-
ремен. Амбиции будут способ-
ствовать улучшению финансо-

вого положения и закреплению успехов в 
профессиональной деятельности.

КОЗЕРОГ
23.XII — 20.I

Наступает хорошее время для 
творческих проектов, поэтому вам 
понадобятся такие качества, как 
инициативность и решительность. 

Во вторник появится возможность выхода на 
более высокий профессиональный уровень с 
хорошими карьерными перспективами.
ВОДОЛЕЙ
21.I — 19.II

Вероятен успех в профессио-
нальной сфере. Только поста-
райтесь не строить грандиозных 
планов на эту неделю — они мо-

гут не осуществиться.
РЫБЫ
20.II — 20.III

Наступает благоприятная неделя для 
творческой реализации и поиска 
единомышленников. Ваша коммуни-
кабельность позволит изменить ситу-

ацию к лучшему, новые связи и знакомства поло-
жительно повлияют на материальное положение.

ГОРОСКОП С 14 ПО 20 СЕНТЯБРЯ

НА ДОСУГЕ РЕДАКТОР ВЫПУСКА
СВЕТЛАНА ЛАЗАРЕВА

ФОТОСКАНВОРД

ОТВЕТЫ В СЛЕДУЮЩЕМ НОМЕРЕ ГАЗЕТЫ
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Такое блюдо станет отличным ва-
риантом сытного завтрака или пере-
куса, а также украсит семейный ужин. 
Оно понравится как взрослым, так и де-
тям, благодаря своему нежному вкусу и 
очень аппетитному виду. 

ИНГРЕДИЕНТЫ:
Творог — 230 г
Лаваш тонкий — 110 г
Яйца куриные — 2 шт.
Сметана — 80 г
Сыр твёрдый или полутвёрдый — 80 г
Соль — по вкусу

СПОСОБ ПРИГОТОВЛЕНИЯ
В миске или блендере разминаем 

вилкой творог до однородности. Добав-
ляем одно яйцо, немного соли и при-
мерно половину тёртого сыра. Тщатель-
но перемешиваем ингредиенты до по-
лучения кремообразной массы — наша 
начинка готова!

Готовим заливку для выпечки. Во вто-
рой ёмкости смешиваем сметану со вто-
рым яйцом, добавляем щепотку соли и 
взбиваем венчиком до однородного со-
стояния.

На стол выкладываем лист тонкого 
лаваша. Равномерно распределяем по 
нему подготовленную творожную мас-
су, стараясь оставить края свободными 
от начинки.

Аккуратно сворачиваем лаваш в 
плотный рулет. Получившийся рулет 
разрезаем острым ножом на порцион-
ные кусочки толщиной около 3—4 см.

Выкладываем получившиеся «ули-
точки» в форму для запекания, засте-

ленную пергаментной бумагой или сма-
занную небольшим количеством масла. 
Поливаем каждый рулет приготовлен-
ной яично-сметанной смесью.

Посыпаем сверху оставшимся натёр-
тым сыром. Отправляем форму в пред-
варительно разогретую до 180°C духов-
ку. Выпекаем 20—25 минут, пока вер-
хушка не приобретёт красивый золоти-
стый оттенок.

Готовые творожно-сырные «улитки» 
подают горячими или тёплыми. 

Приятного аппетита!

«УЛИТОЧКИ» С ТВОРОГОМ И СЫРОМ

По горизонтали: 1. Верхняя одежда ко-
ня. 2. Детская игра. 3. Морская владычица 
у Пушкина. 4. Формальный ответ. 5. Цер-
ковное наказание. 6. Наружное лекарство. 
7. Публичный показ результатов деятель-
ности. 8. Скользящий шаг в танце. 9. Туман-
ный зверь (мульт.). 10. Огнестрельное ору-
жие. 11. Старинное рус. название руля суд-
на. 12. Футляр для карандашей. 13. Пока-
тая поверхность. 14. Сердце Острова Сво-
боды.

По вертикали: 1. Пол из строганых доще-
чек. 15. Герой одноимённой поэмы Твар-
довского. 16. Активное продвижение вы-
годных законов. 17. Заложник азарта. 
18. Опера Дж. Верди. 19. Утварь для про-
сеивания муки. 20. Единица напряжения. 
21. Учитель красноречия. 22. Компактный 
бульдог. 23. Детонатор костра. 24. Разно-
видность бега лошади. 25. Кукушка на ко-
рабле. 26. Реакция на переедание. 27. За-
тычка, пробка.


