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РЕДАКТОР ВЫПУСКА
ВАЛЕРИЙ СОКОЛОВСПОРТИВНЫЙ КОРОЛЁВ

В Ярославле состоялся чемпионат России по самбо 
среди студентов.

На нём успешно выступили бойцы королёвского клуба 
«Авангард». В своих весовых категориях первые места за-
няли Азамат Умаев и Степан Солдатенков. Третьими стали 
Виген Восканян, Гор Восканян, Артём Шеткин и Эвелина 
Петрова. Поздравляем королёвских спортсменов с этим 
достижением!

ВЛАДИМИР АЛЕКСЕЕВ,
ТЕКСТ И ФОТО ПО МАТЕРИАЛАМ ГОРСПОРТКОМИТЕТА

В спортзале МЖК прошёл детско-юношеский 
турнир по дзюдо, который стал завершением 
спортивного сезона этого года. В турнире 
приняли участие юные спортсмены ДЮСК 
«Арена» (тренер Сергей Маркин) 
и ДК «Текстильщик» (тренер Сергей Казунин). 
Судила встречи Валерия Кулагина («Арена»).

Ирине Коминой (ДЮСК «Арена») из-за её малень-
кого веса (22 кг) не нашлось пары в её весовой катего-
рии. Ире пришлось бороться с более тяжёлым дзюдо-
истом из ДК «Текстильщик» Матвеем Жаворонковым. 
Ирина достойно сражалась, но всё-таки проиграла 
и заняла второе место. Матвей Жаворонков во вто-
рой встрече боролся с Тимуром Худойоровым (ДЮСК 
«Арена») и вновь победил. В итоге он стал дважды по-
бедителем турнира.

В категории до 30 кг встретились два представите-
ля ДК «Текстильщик»: Батыр Тошпулатов и Фирузбек 
Туйчиев. В первой встрече Батыр при броске сделал 
опасное движение головой, и ему засчитали пораже-
ние. В последующих двух встречах Батыр уверенно 
победил и по сумме трёх встреч занял первое место.

В весовой категории до 44 кг Стефан Арзамасцев 
(«Арена») уверенно выиграл две встречи у Матвея 
Ильина (ДК «Текстильщик») и стал чемпионом.

В весовой категории до 60 кг во встрече Платона 
Комарова (ДК «Текстильщик») и Фарзодбека Джурое-
ва («Арена») не было бросков, и только по предупреж-
дениям встречу выиграл Комаров.

В тяжёлой весовой категории встретились Артём 
Высоцкий (вес 112 кг) и Георгий Петров (70 кг), оба из 
ДК «Текстильщик». В этой схватке Георгий выдохся и 
проиграл Артёму, который и стал чемпионом.

СЕРГЕЙ МАРКИН, МАСТЕР СПОРТА СССР, 
СУДЬЯ МЕЖДУНАРОДНОЙ КАТЕГОРИИ, 

ПРЕЗИДЕНТ СПОРТКЛУБА «АРЕНА»,
ФОТО ЮЛИИ ЯРЖЕМКОВСКОЙ

Начало лета для королёвских любителей 
длинного бега — это поездки для участия 
в крупных всероссийских пробегах. 

Сначала они заглянули в старинный го-
род Переславль-Залесский, что находится 
на берегу Плещеева озера (Ярославская об-
ласть). Здесь проводился всероссийский бе-
говой фестиваль «Александровские вёрсты» 
под эгидой компании «Фармэко». Напом-
ню, что именно этот город считается местом 
рождения великого русского князя Алек-
сандра Невского (1221—1263). В 1240 году 
юный Александр со своей дружиной разбил 
шведов у реки Нева, за что получил прозви-
ще Невский. А в 1242 году его полки и на-
родное новгородское ополчение на льду 
Чудского озера сокрушили орду тевтонских 
рыцарей. Эта битва вошла в историю как 
Ледовое побоище. Рекомендую посмотреть 
фильм Сергея Эйзенштейна «Александр Не-
вский» (1938 г.), где в главной роли снялся 
великий артист Николай Черкасов.

Ранним июньским утром более двух 
тысяч бегунов собрались в центре Пере-
славля-Залесского, на Народной площади. 
Здесь расположился стартово-финишный 
городок. Жара зашкаливала: в тени плюс 
30 градусов, а под солнцем — до 40! 

Традиционно перед забегами была про-
ведена музыкальная разминка, во время ко-
торой опытные фитнес-инструкторы предло-

жили спортсменам упражнения на все груп-
пы мышц. И вот бегуны выстроились в стар-
товом створе. Выстрел — и пробеги начались!

Трасса пролегала по городу и северно-
му берегу Плещеева озера, мимо мужского 
Никитского монастыря (петля туда-обратно). 
Сначала в путь отправились полумарафон-
цы и бегуны на 10 км, затем бежали дети на 
дистанции 300 и 600 метров, а также взрос-
лые спортсмены на 3 и 5 км. Организаторы 
предусмотрели пункты освежения, где мож-
но было попить воды и запастись влажной 
губкой. А перед финишем вконец уставшие 
бегуны проходили под металлическими рам-
ками, из которых спортсменов охлаждали 
струйками холодной воды. Но всё равно не 
все участники пробегов дошли до финиша!

На полумарафоне (21,1 км) первыми бы-
ли представители Ярославля Андрей Тимо-
шин (35 лет) — 1 час 14 мин. 02 сек. и Ека-
терина Сергеева — 1:27.44. Результаты ко-
ролёвцев на этой дистанции: Николай Де-
нисенко (48 лет) — 1:26.04, Ульяна Олейник 
— 2:07.05, Егор Лемешко (31 год) — 2:41.56, 
автор этих строк (68 лет) — 2:45.02. 

Десятикилометровку быстрее всех пре-
одолели Александр Терентьев (34 года) из 
Ярославля — 33 мин. 32 сек. и Екатерина 
Расживина из Нижнего Новгорода — 39 мин. 
25 сек. А вот как с этой дистанцией справи-
лись бегуны из Королёва: Александр Микрю-
ков (35 лет) – 35.26, Валерий Попов (55 лет) — 
47.34, Евгений Бурукин (36 лет) — 50.45, Ма-
рия Ботвинина — 52.11, Олег Фролов (38 лет) 
— 52.11, Тимур Белых (40 лет) — 53.48, Иван 
Горбунов (27 лет) — 55.41, Виктория Подмарь-
кова — 57.33, Оксана Зубкова — 59.25, Данил 
Шакуров (34 года )— 1 час 01 мин. 23 сек., 
Юлия Живаева — 1:04.04, Дарья Жданова — 
1:08.39, Полина Захарова — 1:11.37.

Все участники пробегов получили па-
мятные медали и наборы сувениров, а по-
бедители и призёры – ещё и кубки, и цен-
ные подарки.

ВАЛЕРИЙ СОКОЛОВ,
ФОТО ИЗ АРХИВА ОРГАНИЗАТОРОВ 

ФЕСТИВАЛЯ

В Лиге А чемпионата Московской 
области по футболу среди мужчин со-
стоялись матчи очередных туров.

В 8-м туре наш «Металлист» (глав-
ный тренер Алексей Авдохин) прини-
мал клуб ДС «Багратион» (Можайск). 
В первом тайме команды обменялись 
забитыми мячами (отличились наши: 
автогол Эрнеста Мелкумяна и гол Арту-
ра Шамяна). Во втором тайме наши фут-
болисты полностью доминировали. Хет-
трик сделал Сергей Харламов, особенно 
красив был его гол со штрафного, когда 
мяч, пролетев мимо стенки, опустился в 
сетку у дальней от вратаря «Багратиона» 
штанги. Гости с пенальти отыграли один 
мяч, но уже в добавленное время наш 
Антон Трубицын красивым обводящим 
ударом установил окончательный счёт. 
5:2 — победа «Металлиста».

А вот следующие два тура принес-
ли разочарование болельщикам нашей 
команды. В Электростали «Металлист» 
проиграл местному ФК «Восток» со счё-
том 1:3, у нас мяч на счету Даниила Пя-

таева. В 11-м туре (10-й 
королёвцы пропускали 
из-за нечётности количе-
ства команд в Лиге А) «Ме-
таллист» дома встречался 
с ФК «Химик Юниор» из 
Клина. В начале игры наши могли от-
крыть счёт, но Вадим Сменчугов, выпол-
няя пенальти, угодил в штангу. Игра про-
ходила на встречных курсах. Королёвцев 
— это бросилось в глаза болельщикам 
— подводили неточности при выполне-
нии в атаке последнего паса. Мяч стано-
вился добычей клинских защитников, 
которые цепко играли в обороне. Одна 
из острых атак гостей завершилась вы-
ходом игрока Клина Никиты Ходотова 
один на один с нашим вратарём Пав-
лом Борискиным. Несмотря на отчаян-
ный бросок Борискина, который в целом 
достойно провёл матч и не раз выручал 
команду, форвард гостей перебросил че-
рез него мяч — 0:1. У наших в этот день 
«сбился прицел» — удары шли мимо во-
рот соперника. В итоге — обидное до-
машнее поражение.

Следующую игру «Металлист» про-
водит 22 июня в Ногинске против 
местного СК «Витязь».

В Лиге А лидируют ФК «Красное Зна-
мя» (Ногинск) — 27 очков, далее идут 
ФК «Металлург-Видное» (Видное) — 
24 и ФК «Зоркий-Красногорск» —19 оч-
ков. «Металлист» с 12 очками занимает 
одиннадцатую строчку таблицы.

В спорте бомбардиров лучшие пока-
затели у большой группы футболистов, 
забивших по 7 мячей.

АНАТОЛИЙ БУЛАХОВ,
ФОТО ВАЛЕРИЯ СОКОЛОВА 

ТРЕНЕР «АВАНГАРДА» МИХАИЛ МАЛОВ 
С НАШИМИ САМБИСТАМИ-ПРИЗЁРАМИ

СХВАТКА ЮНЫХ ДЗЮДОИСТОВ

«АВАНГАРД» НЕ ПОДВЁЛ

СЕЗОН ЗАВЕРШЁН!

БЕГ ФУТБОЛ

ПОСЛЕДНИЙ ПАСУ ПЛЕЩЕЕВА ОЗЕРА

ФРАГМЕНТ ИГРЫ 
«МЕТАЛЛИСТ» — 
«БАГРАТИОН»

Внимание любителей футбола сейчас приковано к экранам
телевизоров, где транслируются матчи финала только начавшего 
в Германии чемпионата Европы по футболу. Сборной России там нет, 
и тем не менее настоящим болельщикам есть что увидеть сейчас, 
так как следующий чемпионат России (высшая лига) начнётся только 
через месяц.

НА ТРАССЕ НИКОЛАЙ ДЕНИСЕНКО


