FOPOA KOPONEB « FASETA «KANMHUHIPAACKAR NPABAAN

KAJIMHUHI PALKA

Ne247 (19342)

YETBEPI' 30 UIOHA 2022 TOOA

NMPOrPAMMA TENNIEBUOEHNA * UHOOPMALLUA

NMATHULA
8 ntond

KOPOJIEB TB
07.15,09.45,13.30 Hosoctv 16+
07.30 «OnbiTbl AuneTaHTay 12+
08.00 «MwpoBoii pbiHOK» 12+
09.00,20.20 «MynetcTpaHa» 0+
10.00,18.00 X/c «MCUXONOTUHW» 16+
11.00 X/c «<BEYHbIM OTMYCK» 16+
12.00 «Henpoctble Bew» 12+
12.30 X/c «PACINIATA» 12+
13.45 [1/u «butBa opyxeitHukoB» 12+
14.30 X/c «<BACUJIUCA.

CBUAAHME BCNENYI0» 12+
16.00 X/c «<NOCJIEQHUN

AHBIYAP» 12+
17.00 «KnuHnyeckuii cnyyaiiy 12+
17.30 [/ «He daxtl» 12+
19.00 X/c «bE30MACHOCTb» 12+
20.00,22.00 «Moii ropog» & 16+
21.00 [1/11, «Hynesag Muposas» 12+
22.20 X/c«NNIOTbIN» 12+
23.15X/c«CBOU-2» 16+

NEPBbIN

05.00 [lo6poe yTpo 12+

09.00,12.00,15.00 HoBoctn

09.20 Antn®eitk 16+

10.00 Xurb 300poBo! 16+

10.45,12.15,15.15,01.20
MHdOpMALMOHHBIV KaHan 16+

18.00 BeuepHme HoocTH

18.40 Yenoek 1 3akoH 16+

19.45 MMone vynec 16+

21.00 Bpems

21.45,23.45 X/ «<MYKUUHA
WOKEHLLMHA» 16+

05.10 Poceus ot kpas A0 kpas 12+

Poccna 1l
05.00,09.30 Ypo Poccum 12+
09.00, 14.30, 21.05 Becr. MectHoe Bpems
09.55 O camom masHom 12+
11.00,14.00,17.00, 20.00 Bectn
11.30,17.30 60 MuHyT 12+
14.55 Kro npotws? 12+
21.20 X/¢p «BEJIbIA TUIP» 16+
23.25 X/cb «3UMHM BEYEP B TATPAX» 12+
01.10 X/dp «TEPPOP JIOBOBbIO» 16+

TBL,

06.00 Hactpoenue 12+

08.20,11.50 X/d «ALIBOKATb APLALLEBD.
TAMHANEPCULCKOIO Ob03A» 12+

11.30,14.30,17.50 CobbiTnst

12.20,15.00 X/¢ «M CHOBA BYZET EHb»
12+

14.50 lopoz HoBocreit 16+

16.55 [1/¢ «KapeH LLaxHa3apos.
B KuHO KaK B kuHo» 12+

18.15 X/ «AAMATPED» 12+

20.05 X/¢ «KYPKYJIb» 16+

22.00 B ueHTpe cobbitnii 16+

23.00 Mputot KoMeauanTo 12+

00.30 X/dp «T¥3» 12+

02.00 X/¢ «BbICOKMW B/IOHAUH
B YEPHOM BOTUHKE» 12+

03.25 Metpogka, 38 16+

03.40 X/¢ «44CTO MOCKOBCKME
YBUACTBA. COLIBETUE CUPEHU»
12+

05.10 [1/d «CeméH AnbToB. XKeHwwmH
BOJHYET, My>4MH ycriokausaem 12+

HTB

04.55 T/c «YNULbI PASBUTBIX
DOOHAPEU» 16+

06.30 Yrpo. Camoe nyyiwee 16+

08.00,10.00,13.00,16.00,19.00
CeropHs

08.25,10.35 T/c «MOPCKUE 1bSIBOJTbI.
CMEPY. CY[bbbl» 16+

13.25 YpessbluaitHoe npoucwiectsue 16+

14.00 Mecto Bctpeun 16+

16.50 3a rpaHbio 16+

17.55 IHK 16+

19.50 T/c «CTEMHbIE BOJIKW» 16+

21.40 T/c « BAVIBEP» 16+

23.30 GO! 16+

01.45 KeaprupHbiv Bonpoc 0+

02.40 T/c «AUKUU» 16+

POCCUA K

06.30,07.00,07.30,08.00, 10.00, 15.00,
19.30,23.40 Hosocmv kyntypbl 16+

06.35 Mewkom... 16+

07.05 [pyrve PomaHosbl 16+

07.35 Jlerenzibl MUpOBOTO KiHO 16+

08.05 UHoctparHoe seno. Benukoe npotu-
BOCTOSHME 16+

08.45 X/¢ «MPOMENKM COPBAHLIA» 16+

10.20 X/¢ «MY3bIKAIbHAA UCTOPUSE» 0+

11.45 Academia 16+

12.30 [1/¢ «/lecHoit aBopew AcTaluoo» 16+

13.00 X/dp «<BCAOHWUK 1O UMEHU
CMEPTb» 12+

14.45 T/c «3ABbITOE PEMEC/IO.
CKOMOPOX» 16+

15.05 My3eu 6e3 rpanuy, 16+

15.35,01.30 CumdoHn4eckme opKecTpbl
Poccum. 3acnykeHHbIi KONekTMB
Poccun Akapemneckuii cumdo-
Huyeckuit opkectp CankT-Tetep-
6yprckoi dunapmorum. Inpuxep
tOpwii Temupkatos 16+

16.20 Octposa 16+

17.00 X/d «B3ATKA. U3 B/IOKHOTA
JKYPHAJIMCTA B.LIBETKOBA» 16+

19.45 bubneiickuit coxet 16+

20.35 J/IHms xu3tm 16+

21.30 X/dp «Mbl U3 IXKA3A» 0+

22.55 [/d «Mbl u3 fxaza. lpocHyTbes
3HaMeHTbIMY 16+

00.00 X/¢ «MOBEAUTD IbABOJIA» 12+

02.15 /¢ «DpaHums. 3amok LLlambop» 16+

02.40 M/¢ «Crapas nnactuHka» 16+

OOMALLHUMA

06.30,05.05 lMo zenam HecosepLLeHHo-
NIETHUX 16+

09.25,10.25,04.15 [lagait pasenémcs! 16+
12.35,01.45 [/c «MoHsTb. Mpoctuby 16+
13.40,00.25 [1/c «Mopya» 16+
14.10,00.55 [1/c «3Haxapka» 16+
14.45,01.20 [1/c «BepHy ntobumoro» 16+
15.20 [1/c «SlcHoBuasiwany 16+
19.00 T/c «<BEAIbMA» 16+
22.30 T/c «<KAPYCEJIb» 16+
02.35 Tect Ha 0TLOBCTBO 16+

PEH-TB
05.00,06.00,09.00
[lokymMeHTanbHbIiA NpoekT 16+
07.00 C 6oapbiM yTpom! 16+
08.30,12.30,16.30,19.30, 23.00
Hosoctv 16+
11.00 Kak yctpoeH mup 16+
12.00,16.00,19.00 112 16+
13.00 3arapkv venoseyectsa 16+
14.00,04.05 HeseposTHO UHTEpECHDIE
ucropum 16+
15.00 3acekpeyeHHble cncku 16+
17.00 TaiiHb! YanmaH 16+
18.00 Camble wokmpytoLme runotessl 16+
20.00 X/d» «CKBO3HbIE PAHEHWSI» 16+
22.00,23.30 X/¢ «TPU UKCA» 16+
00.40 X/d «TPU UKCA-2» 16+
02.30 X/¢» «<OFOHb 13 MPEUCMOOHEW» 16+

CTC
06.00,05.50 Epanaw 0+
06.05 M/c «Tpu kora» 0+
06.15 M/c «[lpakoHb! v Bcanuki Onyxa» 6+
06.40 M/c «[lpakoHbl. auwymHuki Onyxa» 6+
07.00 M/c «Mpukntouenms Byau
1 ero apyseii» 0+
09.00 MMpocto KyxHs 16+
10.00 X/dp «YKACTUKU» 16+
12.00 X/¢ «V)KACTUKU-2» 16+
13.40 Ypansckue nenbmenm. Cmexbook 16+
14.40 Ypanbckve nenbMenm 16+
21.00 X/d» <MEXX QY HEGOM W 3EMJTEW» 12+
22.50 X/dp «LLUITYUKA» 16+
01.00 X/dp «TEPMUHAJI» 12+
03.10 T/c «BOPOHMHbI» 16+
05.30 6 kazpos 16+

THT

07.00 M/¢ «Cmewwapuku» 0+

09.00,09.30,10.00,10.30, 11.00, 11.30,
12.00,12.30,13.00,13.30,14.00
T/c «CALLATAHS» 16+

14.30 X/d» «<BAH XE/IbCUHI» 12+

17.00 X/¢ «<PA3/IOM CAH-AHIPEAC» 16+

19.00 Ine norvka? 16+

20.00 OnHax bl B Poccum 16+

21.00 Komezy Knab 16+

22.00,02.00,02.55 Mmnposm3aums 16+

23.00 Mpoxapka 18+

00.00 X/dp «TPEHIAHOUS» 16+

03.40 Comedy barmn. MocnenHuit ce3oH 16+

04.30,05.20 OkpbiTbiii MUKPOGOH 16+

06.10 OnHaxap! B Poccun. Cewnaimkect 16+

NaTbiM

05.00,09.00,13.00,17.30 M3Bectua 16+
05.40 T/c «YIALIbI PASBUTBIX
MOOHAPEU-4» 16+
06.30,07.25,08.20,09.30,09.55, 10.55,
12.00,13.30,14.25,15.25,16.25
T/c «<KOHCY/IbTAHT.
JIUXME BPEMEHA» 16+
18.00,18.55 T/c «<MOPCKUE 1bSIBOJIbl-4»
16+
19.50,20.40,21.25,22.15,23.00, 23.45,
00.30 T/c «CJIED» 16+
01.10,01.35,02.00 T/c «CTPACTb» 16+
02.30,03.05,03.45,04.20
T/c«CBOW-3» 16+

360° MOOAMOCKOBbE

05.00,01.00 bu3Hec Moamockosbs 12+
06.00, 12.00 Hosoct MockoBcKoi
obnactn 16+

08.00,10.30,16.30,17.05
MapuwpyT noctpoeH 12+
08.30,09.05,21.00,22.05
CaenaHo B Poccun 12+
09.00, 13.00, 14.00,15.00,16.00, 17.00,
18.00,19.00,20.00, 22.00,00.00
Hosoctn 360
10.00 MogmockoBbe. PaboTaem 12+
11.00 MasHble HOBOCTU AiHA 16+
12.30 lopog ¢ uctopueit 12+
13.05,13.30,18.05,18.30
Yyneca Poccum 6+
14.30 MNepesepHyTbiit knacc 12+
15.05 OcHosarenm 12+
15.30 BkycHo, kak B kuHo 12+
17.40,22.40 Buumanue! Enal 12+
19.05 Ycxos 360 12+
23.30 WHTepabto 360 12+

3BE3OA
06.00 CrewwansHblit penoprax 16+
06.35,09.20 T/c«<HA YI]Y,

Y MATPUAPLIUX...» 16+
09.00,13.00, 18.00 Hosoc aHs 16+
11.00,13.25,14.05,16.30,18.55

T/c«<HAYTIY,

Y MATPUAPLLUX-2» 16+
14.00 BoeHHble HoBocTM 16+
18.40 Bpems repoes 16+
22.15 My3bika+ 12+
23.10 X/ «3MHIU BEYEP BTATPAX» 16+
00.55 X/ «TOMLIENCKAS UCTOPUS» 16+
02.45 X/ «MNATA 3AMPOE30» 12+
04.15 [/ «Arppeit [pombIko.

«lunnomar N1» 12+

PYCCKUM UNJIO3UOH
06.10,02.10 X/d «A bYAY PSAOM» 16+
07.45,05.00 X/¢ «<CTOPOX» 16+
09.30 X/¢ «OHEBHUK ETO KEHbI» 16+
11.20 X/d «TO3BOHWTE MbILLKMHY» 12+
12.50 X/¢p <MY)KYMHA B MOEM FOJI0BE:»

16+
15.00 X/dp <HECOKPYLUMMBIiA» 12+
16.35 X/¢p «MPWINYHBIE IIOAN» 16+
18.15 X/dp «<HOBOTOHUM BPAK» 6+
19.55 X/d «/1t060Bb B TOPO/E
AHTE/IOB» 16+ .
21.15 X/dp «<HEMPOLLEHHbIW» 16+
23.10 X/¢ «4TO TBOPAT MY)KUMHbI!» 18+
00.40 X/ «MPOIVNIKA» 16+
03.45 X/d «IOBU MOMEHT» 16+

TB3

06.00 Mynbrdmnbmbl 0+

09.30,10.05,10.40,17.25,18.00, 18.30,
19.00 T/c «C/IENAS» 16+

11.15T/c «CTAPEL» 16+

11.50,12.25,13.35,14.10, 15.45, 16.20,
16.55 T/c «TADAJIKA» 16+

13.00 T/c «<YUIDKU» 16+

14.40 BepHyBuumecs 16+

19.30 T/c «MCTOPUS AEBATUXBOCTOIO
JINCA» 16+

22.45 X/¢ «13 MAPVKA CNIOBOBbIO» 16+

00.30 X/dp «<MAPCATAKYET!» 12+

02.15 X/ «3BEPUHAS IPOCTb» 16+

03.45,04.30,05.15
[IHeBHMK 3KCTpaceHca 16+

MATY-TB

06.00,09.05,11.50, 15.00 Hosoctn

06.05,17.15,00.00 Bce Ha Mary! 12+

09.10,00.50 Asrocnopr. Pannu-peitn,
«LLIénkoBbliiA myTb» 0+

09.30 Myt6on. Kybok PARI Mpembep.
«Coumy - LICKA.
TpaHcnaums u3 Mockebl 0+

11.30 Ky6ok PARI Mpembep.
CneupanbHbiii penoprax 12+

11.55 CnoptvBHas ruMHacTuka. Kybok
Poccum. MyxunHbl. MHorobopee.
Mpsamas TpaHcaums u3 Kanyrm 0+

14.00 Ecto Temal 12+

15.05 /nua crpanbl. Anekcanp LLinemenko
12+

15.25 Bokc. Matu TB Ky6ok Mobenp.
Mpsimast TpaHcnsLma
u3 Cankr-Metepbypra 16+

17.30 ®yt60n. Maty nereHp, «3eHum -
«Cnapraky. [MpsMas TpaHCALma
13 Cankr-Tetepbypra 0+

19.55 ®yr60n. Cynepamra. KeHLmHbI.
«Jlokomortie» (MockBa) - «3eHnm
(Cankr-etepbypr).
Mpsimast TpaHcnsums 0+

21.50 Oyt60n. Yemnmonar Esponbl-2022 .
KeHwpHbl. fepmanms - [lanus.
Mpsmast TpaHsLma
13 Benmkobputanum 0+

01.10 Astocnopr. Poccuiickas [ipudr
cepus. Tpan-npu 2022 1.
TpaHunsaums u3 Mocksbl 0+

02.10 Taxénas atnetka. Yemnuoat Poc-
cvn. TpaHasums u3 Xabaposcka 0+

03.15 Hosoctu 0+

03.20 CnopTviBHas rMHacT1Ka. Kybok
Poccuu. XeHuwmHbl. MHorobopbe.
TpaHcnsums u3 Kanyrm 0+

05.05 CnopTuBHbIit LETEKTHB.
TaliHa fByx camoneros 12+

NMPOrHO3 noroabl HA UIOJ1b MO MOCKBE U OBJIACTHU

3PEJIOE JIETO

MporHo3s TeHAeHLUHun Xxoaa TeMnepaTypbl
M OXXmnpoaemble nepuopabl BbinageHUs ocaaKoB
B Miosnie 2022 r. N0 MOCKBe U1 MOCKOBCKOM 061acTu.
OXxnpaemas Tcp.+20,4 rpaa.C
MpepnonaraeMoe KOIMYeCTBO OCaaKoOB - 94 MM.
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Yucna Mecqaua

BUTANTMM CTAJIbHOB,

DENCTBUTENbHbIM YJIEH PYCCKOIO FEOMPA®UYECKOIO OBLLECTBA

«/tonb GeHoNMory BeauYaT BepIIu-
Ho1 neTa. Temia Ternepb TaK MHOTO, UTO U
HOYbIO TYITHO. [lake IITyOOKME PeKu Mpo-
Ipenuch, MeJKye ke MPOCTO MeJeloT, ya-
CTbIO 13-3a GOJBIIOI MCIIAPSIEMOCTH, Ya-
CTbIO 13-3a TTOHVKEHUST TIOATIUTHIBAIOLIUX
TPYHTOBBIX BOJ. TYyUHEIOT HMBBI, CIIEIOT
TiepBble TUIOABI U SITOAbI, TepecTanBaloT
TpaBbl. M10/1b — 3penocCTh JieTa.

3auBena auna. Ceituac 3To camoe 61a-
royxaHHoe JiepeBo. MeoBbIit 3amax Ijia-
BaeT U B ajuiesix, M B pOIaxX, X Ha JIECHBIX
nporanuHax. CpenHeneTHee I[BeTeHMe
TpaB OTKPbIBAeT 3Bep0bOii, 328 HUM -
Kasl psIOMHKA, MM TVKMa, pasHble BU-
Ibl TOHHMKOB, IIOJbIHb, JIOMYX MayTHU-
HUCTBIN, TOTYy60I LMKOPUIL, UePTOIOJIO-
x1. [To cpaBHEHUIO C MIOHEM Jjaxke B He-
KOCSIX TTOy0aBMIOCh LIBETOB. M3pexkuBa-
eTCsl TPaBOCTO}M Ha BBITOHAX U CYXO[0-
nax. TonbKo Tocie 61arofaTHOrO JOK/Is
YTOMJIEHHDBIVI OT 3HOS JIYI 3ejleHeeT He
XY3Ke MMPEKHEero», — TaK 0XapakTepu30oBal
LIeHTPAJIbHBIN JIETHUI MeCs1, U3BECTHBIN
nucarenb Anekcanap CrpukeB. 3a Io-
cjleqHMe TONbl MIOAb HEPemKko pamoBail
Hac HacTosILe JieTHell nmorogoit. BoT u
TIPONLIOTOAHMI MeCsIl, BbIAJICS TEMJIbIM
M CYXUM, CpefHsISI MeCsSUHasi TemIepa-
Typa Ha 2-3 rpagyca MpeBbICUIa HOPMY.
He o6omutoch 6e3 pekopmos, 13-ro umc-
Jla BO3JyX Mporpescs oo +33,6 rpagyca, a
14 uions 6611 TOBTOPEH pexops 1954 rona
B +34,1°C.

KAKOM NMoroabl HAM OXXMOATb
B UIOJIE HbIHELUHEIO rogA?

B Mockse u IlommockoBbe Tpefrona-
raemasi CpefHeMecsSUHasl TemIlepaTypa
+20...+21°C, yTO B IIpeiesax HOPMbI Ha T10-
BbIlIeHHOM (oHe. Okmupaemoe Komuye-
ctBO 0cagkoB 90-100 MM, UTO HECKOIbKO
60J1bIlIe 0OBIYHOTO.

B Hauane wuionst oxupaetcs kapkas
M cyxas norona, gHEM +26...+31 rpanyc.

K cepenyHe mepBoii JeKaabl IepeMeHHast
006/1IaYHOCTh, MECTaMM KPaTKOBPEMEHHbI
IOXIb, TeMIepaTypa AHéM +23...+28°C.
8-9 uiond MpONAYT NUBHEBbIE AOXKIN U
rpo3bl, OHEBHasl Temmeparypa +22...+27
rpafycoB. B KoHLe niepBoil JecaTUIHEeBKA
JIOKaJIbHbIe KPAaTKOBpPeMeHHbIe T'PO30BbIE
IOXKIN, THEM +24...+29°C.

K Hauamy BTOpOJ JeKambl OKMUIAETCS
HEeYCTOfuMBasi MOrofa C KpaTKOBpeMeH-
HBIMM JOXASIMM U TpO3aMy, TeMIepaTypa
OHEM +21...+26 TpamycoB.

B cepemuHe Mmecsilia mecTraMu Kpart-
KOBpEMEHHbI/i JOXKIb, BO3MOXHA TpoO-
3a, AHEM MakcUMaJbHas TemIepaTypa
+23...+28°C. K KoHIIy BTOpOIi AeKaabl 6e3
ocankoB, nHém +18...+23°C. B cepenuHe
TpeTbeit AecSITUIHEBKM TPOMAYT KpaT-
KOBpeMeHHbIe I'PO30Bble TOXAM U CTaHeT
Teriee, mHEM +25...+30°C. 3aBepmmTcs
MIOJIb YMEPEHHO TEIUION MOrofoi, He UC-
K/IIOUEHbI JIOKajJbHble KpaTKOBpeMeHHbIe
rpO30Bble JOXIM, THEeBHAs TeMmIlepaTypa
+22...+27 rpamycos.

He6naronpuaTtHble
no reopumsnyeckum pakTopam
OHU B none: 2, 6,13, 20, 22, 26, 28.

lMpepnonaraembie nepuoabl
reOMarHUTHbIX BO3MYLLLEHUM:
9-11, 14-17, 20-23 uions.

0OCo60 HebnaronpUATHbIE
nepuopgsbl: 6-7 n 19-26 uions,
KOrAa 3Ha4yMTeNlbHO BO3PACTET
BEPOATHOCTb TEXHOM€HHbIX

M NPUPOAHbIX KaTtacTpod, OTM.

BYIBTE OCOBEHHO BHMMATEJIb-
HbI K CBOEMY CAMOYYBCTBUIO B 3TU
KPUTWYECKUE JHM U ITEPUOJDI!
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