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ПРОГНОЗ ПОГОДЫ НА МАРТ ПО МОСКВЕ И ОБЛАСТИ НАМ ПИШУТ

АКТУАЛЬНО

ОЛЬГА МЕРКУРЬЕВА

СНЕГ-ВОЛШЕБНИК

Снег поднял всем настроенье 
В тумане снежном для веселья.
Деревья, словно кружева, 
И всюду белые тона,
Не вижу глаз, улыбки нежной,
И образ твой любимый прежний 
В легенду превратил поспешно,
Тебя Снегурочкой волшебной.

Вдруг Солнце в небе засияло, 
В восторге сердце запылало, 
Растаял на тебе весь снег, 
Вернулось счастье моих нег.

Н-у-у, снег-проказник, по-шу-ти-л!
Весной весёлой пригрозил!
А там гляди, и сказка-чудо
На радость забежит к нам с юга, 
Сосульки живо растворит 
И слякоть в травку превратит, 
Птицы стаями вернутся, 
Трель лесная загудит. 
Зацветут кусты малины, 
Зажужжат соты  пчелины, 
Мишки с радостью проснутся 
Чтобы деток подсластить. 

А снег пока идёт, идёт…
А дворник всё метёт, метёт…
И день, и ночь не устаёт
Вся техника не успевает 
Убрать с дорог и тротуаров 
А он всё валит, и всё валит… 
А детям в радость, коль прибавит. 
Салазки, лыжи и коньки…
И смех счастливый под снежки… 
Сплошная детства кутерьма, — 
Н-у! — долгожданная зима!
Душа кипит, глаза блестят, 
А щёки пламенем горят,  
Дедам не меньше суеты, —  
Рыбалка в прорубе реки…
И кто родился на Руси, 
Запомнит суть её души, 
На век полюбят эту Землю 
Святой душевной доброты. 
Любимой Родины Мужи
За пядь её поднимут силу, — 
не устоять пред ней врагу. 
Не зря снега морозом синим 
Оберегают чистоту.
Сыны России ратной силой 
Смахнут всё мракобесье навсегда!
Чтоб не забыли — Русским духом 
Растёт и славится страна!

А я приду к тебе с цветами, 
Ты улыбнёшься, как всегда. 
Пусть снег идёт — он всем на радость, 
А нам в душе — весна цветёт.

11.02.26.

ВСТРЕЧАЕМ УТРО ГОДА

Ласковое солнце, тёплый ветер и пер-
вые подснежники вот-вот начнут радо-
вать нас, и тому есть главная причина — 
на календаре март. Оживают примол-
кшие рощи. В лесах слышны брачные 
дроби дятлов. Появляются первые гла-
шатаи весны — жаворонки. 

Обычно первая половина марта ха-
рактеризуется зимним режимом по-
годы, и лишь во второй половине ме-
сяца уже заметно наступление весны.
В среднем март теплее февраля на пять 
градусов. Согласно многолетним дан-
ным в большинстве случаев после тё-
плого февраля следует тёплый март. Но 
очень редко, март может оказаться хо-
лоднее февраля, как это было в 1952, 
1957 и в нынешнем веке в 2013 году. По 
зимнему холодным выдался первенец 
весны в 2005, 2013 и 2018 годах, когда 
средняя месячная температура была ни-
же обычной на 4—6 градусов. В отдель-
ные годы случается, когда первый ве-
сенний месяц оказывается теплее фев-
раля на 10 градусов и более, как это бы-
ло в 1967 и 1986 годах. За последние 30 
лет нередко средняя температура в мар-
те оказывалась выше нуля градусов. Са-
мым тёплым он стал в 2007 2020 и 2025 
годах, когда во второй половине меся-
ца полностью сходил снежный покров 
и начиналась вегетация. Рекорд меся-
ца принадлежит 2014 году, 25-го чис-

ла максимальная температура достигла 
+19,7 градуса. 

Прошлогодний март оказался на 4,9 
градуса теплее обычного, средняя ме-
сячная температура составила +4,2 
градуса, что лишь на 0,2 градуса ни-
же рекорда 2007 года. Осадков выпало 
30 мм, что несколько меньше нормы. 
В начале месяца наблюдалась тёплая и 
солнечная погода, максимальная тем-
пература днём +4…+6 градусов. К сере-
дине первой декады прошли неболь-
шие осадки при температуре +2…+4°С. 
В течение месяца было установлено 
4 суточных рекорда: 6 марта +6,9°С, 
8 марта +10,4°С. 12 марта +11 градусов 
и 14 марта, когда максимальная тем-
пература достигла +13,7°С. 17—18 мар-
та ненадолго похолодало, ночью под-
морозило до -6…-8 градусов, дневная 
температура +1…+3°С. В третьей дека-
де преобладала тёплая погода, в пер-
вой половине срока температура ко-
лебалась от +8…+10 до +5…+7 граду-
сов, небольшие дожди прошли с 25 по 
27 марта. Самый тёплый день отмечен 
31-го числа, максимальная температу-
ра достигла +16 градусов. 

Какой погоды нам ожидать в марте 
нынешнего года?

В Москве и Подмосковье предполагае-
мая средняя температура месяца +1…+2°С, 
что на 2 градуса выше нормы. Ожида-

емое количество осадков 35—40 мм, 
что близко к обычному. 

В начале марта облачно с прояснени-
ями, пройдут небольшие осадки, темпе-
ратура ночью - 2…-7°С, днём -2…+3°С. На 
дорогах местами гололедица. К середине 
первой декады ожидается облачная по-
года с прояснениями, без существенных 
осадков: ночью -2…-7 градусов, днём 
максимальная температура -3…+2°С, на 
дорогах местами гололедица. 7—8 марта 
атлантический циклон принесёт облач-
ную погоду с осадками и дневной тем-
пературой 0…+3 градуса. В конце первой 
десятидневки без осадков, ночью подмо-
розит до -5…-10 градусов, дневная тем-
пература 0…-2°С, на дорогах гололедица. 
К началу второй декады облачно с прояс-
нениями, небольшие осадки: днём чере-
дование оттепели и небольших морозов, 
на дорогах сохранится гололедица. 

В середине месяца без существенных 
осадков, днём максимальная темпера-
тура близка к нулю, ночью сохранятся 
небольшие морозы. К концу второй де-
кады ожидается значительное потепле-
ние, 17—18 марта пройдёт снег, перехо-
дящий в дождь, в дальнейшем без суще-
ственных осадков, днём максимальная 
температура +5…+10 градусов, интен-
сивное снеготаяние. В начале третьей 
десятидневки ожидается очень тёплая 
погода без существенных осадков, днём 
воздух прогреется до +8…+13°С. К сере-
дине третьей декады пройдут неболь-
шие осадки, преимущественно в виде 
дождя, днём +4…+9 градусов, ночью ве-
роятны заморозки. Завершится март тё-
плой и сухой погодой, днём максималь-
ная температура +10…+15°С.

Неблагоприятные 
по геофизическим факторам дни 
в марте: 3, 12, 17, 19, 22, 25, 30.
Предполагаемые периоды 
геомагнитных возмущений: 5—6, 
12—15, 19—23 марта.
Особо неблагоприятные периоды: 
2—4 и 17—19 марта, когда 
значительно возрастёт 
вероятность техногенных 
и природных катастроф, ДТП.

БУДЬТЕ ОСОБЕННО ВНИМАТЕЛЬНЫ 
К СВОЕМУ САМОЧУВСТВИЮ В ЭТИ 
КРИТИЧЕСКИЕ ДНИ И ПЕРИОДЫ!

2 (с 15.35), 4, 5, 6, 7, 8, 9 (до 18.37), 12 (с 07.08), 13, 14 
(до 18.14), 17, 18 (до 16.00), 21 (с 09.36), 22, 23 (до 11.19), 26, 
27 (до 17.10), 30, 31 — посев семян цветов (пеларгонии, ва-
силька, лобелии, левкоя, цинерарии, астры, сальвии, бальза-
мина, петунии, антирринума, статице, василька, кохии, агера-
тума, лобулярии, геспериса и др.) на рассаду для цветника от-
крытого грунта. Пикировка сеянцев цветочных культур посе-
янных ранее (при появлении первого настоящего листочка) 
в пикировочные ящики высотой не ниже 8 см. Выгонка лу-
ковичных цветов (гиацинтов, крокусов, галантуса, нарциссов, 
рябчиков и др.). Посадка, пересадка комнатных растений (па-
поротника, аспарагуса, глоксинии, кринума, фикуса, кодиеу-
ма, розана китайского, циссуса, калатеи, абутилона и др.; че-
ренкование (азалии, колеуса, сенполии, пеларгонии, фикуса, 
традесканции, жасмина, каланхоэ, бильбергии, хлорофитума, 
циссуса, гинуры, пеперомии, фуксии и др.). Выгонка корне-
вищ ландыша садового, канны и др. Полив, внесение органи-
ческих удобрений.

1, 2 (до 15.34), 3, 9 (с 18.38), 10, 11, 14 (с 18.15), 18 (с 16.01), 
19, 20, 21 (до 09.35), 25, 27 (с 17.11), 28, 29 — не рекомендует-
ся посев, посадка. Возможна прополка, борьба с болезнями и 

вредителями растений. При установлении тёплой погоды в са-
ду приоткрывайте укрытия теплолюбивых культур.

23 (с 11.20), 24 — не рекомендуется посев и посадка боль-
шинства культур, кроме вьющихся (ипомеи, фасоли огнецвет-
ной, душистого горошка, черенкование, пересадка и посев 
комнатных вьющихся (плюща, дипладении, клеродендрона, 
стефанотиса, плюща, сциндапсуса и др).

20 марта в 17.47 — начало астрономической весны.
Оптимальные сроки посева семян овощей, зеленных на 

рассаду и выгонку
Огурцы, бобовые, зеленные (шпинат, сельдерей, лук на пе-

ро, укроп, салат и др.). 5, 6, 7, 8, 9*, 12, 13, 14, (до 18.14), 17, 18 
(до 16.00), 21, 22, 26, 27 (до 17.10).

Томаты, перец, баклажаны, различные виды капусты, кабач-
ки, тыква. 

5, 6, 7, 8, 9*, 12, 13, 14, (до 18.14), 17, 18 (до 16.00), 21, 22, 
26, 27 (до 17.10).

Картофель, свекла, редис, репа, топинамбур, лекарственные 
растения (валериана, женьшень, цикорий и др.). 5, 6, 7, 8, 9*, 
12, 13, 14 (до 18.14), 17, 18 (до 16.00), 21, 22, 26, 27 (до 17.10).

* - наиболее оптимальное время 

Оптимальные сроки для работы с цветами в марте

ВИТАЛИЙ СТАЛЬНОВ, ДЕЙСТВИТЕЛЬНЫЙ ЧЛЕН РУССКОГО ГЕОГРАФИЧЕСКОГО ОБЩЕСТВА


