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ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПРИЛОЖЕНИЕ

ОВЕН
21.III — 20.IV

Поиски «золотой середины» для 
Овнов увенчаются успехом. Уме-
ние не бросать слов на ветер, кон-
тролировать своё беспокойство, 

держать в узде язык усугубляются желанием 
сохранить подвижность космических чувств. 
ТЕЛЕЦ
21.IV — 21.V

Дипломатия в отношениях с людь-
ми отточила в Тельцах способность 
демонстрировать окружающим 
внутреннее спокойствие в любой 

ситуации. Здоровая любознательность посто-
янно толкает их в галактику исследований. 
БЛИЗНЕЦЫ
22.V — 21.VI

Переливающиеся чувства, не-
винный флирт, словоблудие и 
юмор, легко раздаваемое обще-
ние, столь же легко забываемое, 

подарит Близнецам дополнительный шарм 
и гравитационную привлекательность.

РАК
22.VI — 22.VII

Унификация профессиональной 
среды и форм достижения ре-
зультатов может привести к на-
пряжению. Ракам следует обра-

титься к астрономическим знакам извне. Ра-
бочие процессы заиграют новыми красками.
ЛЕВ
23.VII — 21.VIII

Львам стоит поменять взгляд на 
привычные вещи, отдаться волне 
чувств, разрешить судьбе внести 
в идеальную картину хаотичные 

мазки. Небольшое буйство эмоций взбудора-
жит воображение и принесёт звёздные плоды.
ДЕВА
22.VIII — 23.IX

Сейчас Девам нужно отслеживать 
зону своей безопасности и свобо-
ды, расширять границы использо-
вания сенсорного опыта и интуи-

тивных подходов. Опираясь на бесконечность 
опыта, можно достичь хороших результатов. 

ВЕСЫ
24.IX — 23.X

При погружении в себя Весы 
сумеют достичь нужного спосо-
ба взаимодействия с окружаю-
щим пространством, а также по-

чувствовать правильное время для нового 
профессионального прыжка.
СКОРПИОН
24.X — 22.XI

При повышенных нагрузках 
Скорпионам важны трезвость 
взглядов и адекватность вос-
приятия информации. Настоя-

щую свободу и чувство порядка подарит 
новая орбита мыслительных приёмов.
СТРЕЛЕЦ
23.XI — 22.XII

Богатство идей, множество пере-
мещений, куча неоконченных дел 
и рабочие турбулентности очень 
беспокоят Стрельцов. Реальность 

сейчас требует глубины, ответственности, не 
терпит поверхностного отношения. 

КОЗЕРОГ
23.XII — 20.I

Время достаточно лёгкое. Неве-
сомость всех происходящих про-
цессов обеспечивает быстрые 
решения. Поток новых знаний 

только усиливает наполнение личности и 
открывает новые интеллектуальные грани.
ВОДОЛЕЙ
21.I — 19.II

Водолеям совсем не хочется 
ощущений тяжести и сложно-
стей. При столкновении с не-
простой планетарной ситуаци-

ей в них рефлекторно включается жела-
ние балагурить и перевести всё в шутку.
РЫБЫ
20.II — 20.III

Сочетание колоссального та-
ланта и профессионализма по-
могает Рыбам умело маневри-
ровать и принимать правиль-

ные решения. Подходящее время для 
творчества и показной загадочности.

ГОРОСКОП С 11 ПО 18 ДЕКАБРЯ

НА ДОСУГЕ РЕДАКТОР ВЫПУСКА
СВЕТЛАНА ЛАЗАРЕВА

КРОССВОРД

ОТВЕТЫ В СЛЕДУЮЩЕМ НОМЕРЕ ГАЗЕТЫ
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По горизонтали: 1. Чёрный возбудитель. 
2. Стать (син.). 3. Самый медленный темп 
(муз.). 4. Обозначение оценкой знаний уча-
щегося. 5. Флорист. 6. Зимняя повозка на 
двух полозьях. 7. Подразделение предприя-
тия. 8. Австр. композитор, опера «Аптекарь». 
9. Разновидность водоёма. 10. Парный та-
нец. 11. Снаряжение рыцаря. 12. Съедобный 
свёрток. 13. Старинное название врача в 
России. 14. Геометрическая фигура.

По вертикали: 1. Ювелирное изделие, укра-
шение. 15. Граница мечтаний. 16. Белко-
вый катализатор. 17. Отрез ткани. 18. Ина-
комыслящий конь. 19. Материал для шляп. 
20. Неядовитая змея, а также часть саней. 
21. Франц. титул, чин. 22. Рыба сем. лосо-
севых. 23. Смертная казнь. 24. Тонко скру-
ченная пряжа. 25. Глупый человек (разг.). 
26. Научное исследование. 27. Правовое 
положение в международном праве.

Название в переводе с армянско-
го языка означает «неряха», «замараш-
ка». Пнти относится к категории пер-
вых блюд, но оно такое густое и сытное, 
что второго блюда после него не хочет-
ся. Оно прекрасно подходит в холодное 
время года.   

 
ИНГРЕДИЕНТЫ

Курица — 1,1 кг
Лук репчатый — 600 г
Томатная паста — 3—4 ст. л.
Яйцо куриное — 1 шт.
Мука
Масло растительное
Кинза (зелень) — 1 пучок
Молотый чёрный перец

СПОСОБ ПРИГОТОВЛЕНИЯ
Курицу можно брать любую — су-

повую или цыплёнка. Просто время 
варки меняется. Курицу разрезать на 
порционные куски, сварить в малом 
количестве воды. Пока варится кури-
ца, замесить тесто из яйца, воды, му-
ки и щепотки соли. Тесто должно быть 
немного круче пельменного. Обычно 
на него уходит 150 г муки, 3 столовые 
ложки воды и 1 крупное яйцо. Учти-
те, что более крутое тесто лучше дер-
жит форму.

Как только курица будет готова, вы-
нуть её из бульона и оставить остывать.

Лук нарезать маленькими кубиками, 
посолить и обжарить на растительном 
масле до золотистого цвета. Добавить в 
лук томатную пасту, перемешать, поту-
шить минутку и дать остыть.

Тесто раскатать в прямоугольник тол-
щиной 2 мм. Распределить по нему лу-
ковую зажарку. 

Начинку можно разложить по все-
му тесту, а можно оставить свобод-
ным край, чтобы рулет получился ак-
куратнее. 

Свернуть рулетом по большой сторо-
не. Нарезать рулет кусками толщиной 
3—4 см.

На дно плоской кастрюли уложить 
курицу. Поверх курицы уложить куски 
рулета, посыпать зеленью. Рулетики 
не раскрываются в процессе варки, ес-
ли варить на слабом огне, не доводя до 
сильного кипения. Для верности мож-
но ещё скрепить зубочисткой. Но не пе-
реживайте, если начинка вывалилась. 
«Пнти» — неряха. Меткое название.

Залить бульоном так, чтобы он едва 
покрывал тесто. Закрыть крышкой и ва-
рить 15 минут.

А теперь пора к столу! Очень вкусно! 
Особенно со свежей зеленью.

Приятного аппетита!

HTTPS://WWW.POVARENOK.RU/
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