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День ото дня теплеет, солнце 
всё ярче, жарче. В первые апрель-
ские дни среднесуточная темпера-
тура устойчиво держится выше ну-
ля градусов, и, как правило, начи-
нается вегетационный период. 

Природа почувствовала при-
ход весны: накануне озеленения 
душистый тополь, наклюнулись 
почки сирени, у бузины вот-вот 
развернутся первые салатовые ли-
сточки. Возвышенные места золо-
тятся цветочками мать-и-мачехи — 
первой улыбки весны. Листьев нет, 
а на каждом мясистом цветоносе 
по жёлтой шапочке. Разноцветные 
клумбы в городах радуют глаз ран-
невесенними цветами. На альпий-
ских горках и цветниках пестрят 
узорчатыми коврами голубая 
сцилла, белый галантус, лиловые и 
жёлтые крокусы, бледно-голубая 
пушкиния, белый с желтовато-зе-
леноватыми пятнами белоцветник, 
вот-вот раскроются синие столби-
ки мускари… Под тёплым дожди-
ком первоцветы воспрянули, пове-
селели, широко улыбаясь ласко-
вому солнцу. Теперь-то уж весна 
по-настоящему красна и к тому ж 
щедра — раздаёт обновы направо 

Прогноз погоды на апрель по Москве и области

Весна расправляет крылья
ВИТАЛИЙ СТАЛЬНОВ,
действительный член Русского ге-
ографического общества и ассо-
циации исследователей-прогнози-
стов «Прогнозы и циклы»

и налево. Свежо, хорошо вокруг, в 
парках и садах пробивается изум-
рудная зелень травы, всё сильнее 
покрываются густым сочным зелё-
ным ажуром ветки деревьев. 

Из-за морей прилетают птицы. 
«Журавушка курлычет — о тепле 
весть подаёт». Многие журавли 
остановятся у нас на пролёте и ле-
тят дальше на север. А те, что оста-
ются, выбирают кочковатые боло-
та, затерянные средь мокрых лу-
гов иль хлебных нив. Как прибудут 
— соберутся на ток. Тут-то у жу-
равлей и начнутся пляски. 

Центральный месяц весны от-
личается большим разнообрази-
ем погоды. Случается, что он как 
бы соединяет зиму и лето. Кон-
трастным выдался месяц в 2012 го-
ду: в первой декаде ещё и снежин-
ки срывались с небес, а под зана-
вес апрель удивил поистине июль-
ской жарой: 29-го числа стол-
бик термометра едва не достиг
+29 градусов. Возвратные холода 
с обильными снегопадами наблю-
дались и в прошлогоднем апреле.

Что же месяц приготовил нам в 
нынешнем году?

Ожидаемая средняя темпера-
тура апреля +7…+8 °С, что на 2 гра-
дуса выше нормы. Предполага-
емое количество осадков около
50 мм, что на 40–50% больше сред-
них многолетних значений. В нача-
ле месяца пройдут осадки, днев-

ная температура +2…+7 °С, ночью 
вероятны заморозки. К середине 
первой декады местами пройдут 
кратковременные осадки, ночью 
сохранятся заморозки, днём мак-
симальная температура +3…+8 °С.
В конце первой десятидневки 
установится сухая и очень тёплая 
погода, днём воздух прогреется до 
+15…+20 °С. 12, 13 апреля возможны 
кратковременные дожди и станет 
прохладнее, днём +9…+14 °С. К се-
редине апреля без осадков, ночью 
заморозки, днём воздух прогреет-
ся до +10…+15 °С. В конце второй 
декады небольшие дожди и тепло: 
температура днём +12…+17 °С. В на-
чале третьей декады прохладная 
погода, ночью не исключены за-
морозки, днём +6…+11 °С, места-
ми небольшие осадки. К середи-
не третьей декады пройдут дожди 
и станет теплее, днём +11…+16 °С. 
Завершится месяц сухой и очень 
тёплой погодой: дневная темпера-
тура +17…+22 °С.

Неблагоприятные по геофи-
зическим факторам дни: 1, 4, 8, 
11, 17, 18, 21, 26, 29. 

Предполагаемые периоды ге-
омагнитных возмущений: 2–4, 7, 
8, 14–19, 23–25, 28–30 апреля.

Особо неблагоприятные пе-
риоды: 2–4, 16–18 апреля, когда 
значительно возрастёт вероят-
ность техногенных и природных 
катастроф, ДТП.

1, 2, 3 (с 10.09), 5 (до 22.04), 6, 7, 8 (с 8.09), 9, 10, 11, 15, 16, 19 (с 
00.32), 20, 23 (с 7.27), 24, 25 (до 16.13), 28 (с 00.08), 29, 30 (до 17.03) 
— в южных районах посев семян однолетних цветов (лобуля-
рии, космеи, астры, энотеры, бархатцев, космеи, василька, ла-
ватеры, эустомы, мака, годеции и др.); посев двулетних цветов 
(маргаритки, гвоздики турецкой, наперстянки, коровяка, маль-
вы и др.), многолетних цветов (шток-розы, василистника, тыся-
челистника садового, лапчатки, горечавки, примулы, гвозди-
ки травянки, статице, аквилегии, колокольчика, лихниса и др.) 
на рассаду для цветника открытого грунта; пикировка цветов, 
посеянных ранее; в южных районах: деление кустов и посадка 
делёнок многолетников (мелколепестника, флоксов, гейхеры, 
лилейника, эхинацеи, купальницы, пиретрума розового, астры 
многолетней, хризантемы, молочая, дицентры, хосты); посадка 
рассады: однолетников (левкоя, петунии, астры и др.), двулет-
ников (виолы, гвоздики турецкой и др.), многолетников (садо-
вых роз, лихниса, нивяника, гелениума и др.); посев и посад-
ка вьющихся растений (душистого горошка, клематиса, вью-
щихся роз и др.), многолетников (купальницы, хосты, молочая 
и др.); черенкование многолетников (гелениума, клематиса, роз 
и др.); высадка цветов в грунт после выгонки (пушкинии, бело-
цветника, крокусов, сциллы); деление и черенкование много-
летних георгин, хризантем; в северных районах: снятие укры-
тий с теплолюбивых многолетников, обрезка роз; посев одно-
летников (астры, ибериса, василька, скабиозы, календулы, ан-
тирринума, резеды, льна крупноцветкового, бархатцев, циннии, 
амаранта и др.), многолетников (гвоздики перистой, гвоздики 
травянки, аквилегии, дороникума и др.) на рассаду для цветни-
ка открытого грунта; разбивка цветниклв; пересадка комнатных 
растений (каланхоэ, гортензии, каладиума, диффенбахии, цис-
суса, пеларгонии, олеандра, азалии, аспидистры, кливии, ципе-
руса, колумнеи, плюща, бегонии, орхидеи, радермахеры, папо-
ротника, гардении, кордиллины, молочая, дримиопсиса, анту-
риума, гипоэстеса, традесканции, аспарагуса и др.).

21 (с 2.30), 22 — возможны посев и посадка только вьющих-
ся многолетников (клематиса, вьющихся роз, каприфоли, хме-
ля и др.); посев вьющихся однолетников (ипомеи, душисто-
го горошка, фасоли огнецветной и др.) на рассаду для цвет-
ника открытого грунта; пересадка, посадка вьющихся комнат-
ных растений (пассифлоры, хойи, клеродендрона, монстеры 
и др.).

4, 12, 13, 14 (до 23.12), 17 (с 00.01), 18, 25 (с 16.14), 26, 27 — не 
рекомендуются посев, посадка и пересадка любых культур; эф-
фективны: прополка, мероприятия по уничтожению вредите-
лей и борьба с болезнями; развешивание скворечников.

8 (с 8.09), 9, 10 (до 15.47) — при работе с растениями не ре-
комендуется использовать острые инструменты для обработки 
растений (возможны ранения).

Оптимальные сроки посева семян овощей, зеленных на 
рассаду и выгонку

Огурцы, бобовые, зеленные (шпинат, сельдерей, лук на перо, 
укроп, салат и др.): 3, 5–7, 10 (с 16.00), 11, 15, 16, 19 (с 12.00), 20, 
23–25 (до 16.00)*, 30 (с 17.00).

Томаты, перец, баклажаны, различные виды капусты, кабач-
ки, тыква: 3–5, 6, 7, 10 (с 16.00), 11, 15, 16, 19 (с 12.00), 20, 23–25 
(до 16.00), 30 (с 17.00)*.

Картофель, свёкла, редис, репа, топинамбур, лекарственные 
растения (валериана, женьшень, цикорий и др.): 3–5, 6, 7, 10 (с 
16.00), 11*, 15, 16, 19 (с 12.00), 20, 23–25 (до 16.00).

* — наиболее оптимальное время. 

Оптимальные сроки
для работы с цветами 

Фенологические заметки

ВЛАДИМИР ИКОРСКИЙ,
наблюдатель погоды и поэт

В пятидесятые годы про-
шлого века снег сохранял-
ся на улицах весь март, и 
можно было ещё кататься 
на коньках по укатанным 
снежным и обледенелым 
дорогам. А катались мы тог-
да в основном на «снегур-
ках». Нос у конька был не 
острый, как у фигурного, а 
закруглённый. Теперь «сне-
гурки» только в каком-ни-
будь музее спортивного ин-
вентаря можно найти. Конь-
ки прикреплялись к вален-
кам при помощи верёвок и 
палок. Задник конька кре-
пился петлёй вокруг вален-
ка, и верёвка туго закру-
чивалась. Передок другой 

Март в календаре
петлей прикручивали к ва-
ленку вместе с палкой, ко-
торая заводилась за голе-
нище и не давала верёвке 
ослабевать. Были коньки, 
и с острыми носами «спо-
тыкачки», и с более широ-
ким лезвием — «гаги». Хо-
дили на каток костинского 
стадиона, который называл-
ся «Крылья Советов». Отча-
янные ребята проделывали 
почти цирковой трюк на до-
роге, ведущей на Торфянку.

Рискованно катались,
Показывая шик,
Так ловко прицепляясь
Крючком за грузовик.
Барачное житьё на улице 

1-й Рабочей в 1958 году сме-
нилось на коммунальное. 
Бараки сломали и построи-
ли шесть трёхэтажных кир-

пичных домов с магазином 
между ними. Строительные 
бригады создавались из ра-
ботников костинского заво-
да. Помогали строителям и 
мы, барачные жители. В ван-
ных комнатах установили 
дровяные колонки — «тита-
ны». Дровами служили отхо-
ды Домостроительного ком-
бината (ДСК-160). Сарайное 
пространство, особенно в 
барачное время, служило 
мальчишкам для игр и «сра-
жений». Из дровяного хла-
ма ребята отбирали палки, 
удобные для фехтования, и 
разделялись на команды.

Скрестились палки,
словно шпаги

У фехтовальщиков в
руках.

И боль, и ссадины в
отваге —

Разбит противник в 
пух и прах.

Март в большей сте-
пени является продолже-
нием зимы. Народная по-
говорка гласит: «Пришёл 
марток — надевай семеро 
порток!» Самая низкая тем-
пература перед восходом 
солнца отмечена в 1958 го-
ду, -30 °C. За –20° перевали-
вало в 1960-м, 1971-м, 1983-
м и 1987 годах. Самым хо-
лодным был 1980 год, когда 
почти весь месяц держа-
лись морозы. Но мартов-
ские дни становились всё 
теплей и теплей. Этим отли-
чились март 1975-го, 1989-
го, 1990-го, 1992 годов. 

Среднемесячная тем-
пература снежного мар-
та 2005-го и малоснежно-
го 2013 года оказалась са-
мой низкой за весь мой пе-
риод наблюдений. А вот 
последние дни 2007 и 2014 
годов дали рекордно высо-

кую температуру, до +17 ÷ 
+19 °С.

Устойчивый антици-
клон, посетивший нас в 
середине марта этого го-
да, согнал почти весь снег 
с городских улиц. А в ле-
су, на окраине Лосиного 
Острова, высота снежно-
го покрова ещё доходит до 
двадцати и более сантиме-
тров. Целую неделю стояло 
очень высокое атмосфер-
ное давление, до 774 мм рт. 
ст. (при норме 748 мм рт. 
ст.). Это наблюдалось лишь 

в марте 1960 и 1970 годов. 
Украсились мартовские 
дни и северным сиянием, и 
солнечным затмением.

Март. Весна в календаре.
Стало сыро на дворе.
Тают льдинки и снежинки.
У зимы текут слезинки.
Первыми запели птицы,
В нашем городе — синицы.
Воробьи, вороны, галки
На синичьем фоне жалки.
Целый день с утра до ночи
Нет в округе песен звонче.
Эта звончатая трель
Приближает к нам апрель.


