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ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПРИЛОЖЕНИЕ

ОВЕН
21.III — 20.IV

Внутренний радар Овнов безуко-
ризненно определяет блеф, мни-
мые возможности и пыль в глаза, 
которые пускает информационное 

пространство. Поиск изящных решений помо-
жет найти подход к самым непростым задачам.
ТЕЛЕЦ
21.IV — 21.V

Спокойствие восприятия поможет 
Тельцам избежать эмоционально-
го перегрева. Обуздав любопыт-
ство, они сумеют ещё больше оку-

нуться в атмосферу дзена и найти конструк-
тивное решение долгоиграющей проблемы.
БЛИЗНЕЦЫ
22.V — 21.VI

Новые силы, звенящие громким 
эхом, подпитывают мысли Близ-
нецов и создают подходящую 
среду для рождения шедевров. 

Для выхода на орбиту успеха понадобится 
новый арсенал ментальных инструментов. 

РАК
22.VI — 22.VII

Пониженная импульсивность пой-
дёт на пользу личным взаимоот-
ношениям. Ощущая гравитацион-
ную силу собственного потенциа-

ла и совершенствуя чувственность, Раки начи-
нают поднимать уровень своей интуиции.
ЛЕВ
23.VII — 21.VIII

Отсутствие чёткости мышления 
и внимания к деталям может 
спровоцировать иллюзорность 
собственных убеждений. Глав-

ный закон аэродинамики взаимоотноше-
ний у Львов определяется фантазией.
ДЕВА
22.VIII — 23.IX

Разумнее всего будет не менять 
динамику полёта и не принимать 
быстрых решений до полного 
анализа ситуации. Сосредоточь-

тесь на трезвой рассудительности, включай-
те критическое мышление и здравомыслие. 

ВЕСЫ
24.IX — 23.X

Чтобы быстрее приблизиться к 
реализации поставленных це-
лей, Весам стоит не только ме-
тодично наращивать свой гра-

витационный потенциал, но и накопить 
побольше моральных сил.
СКОРПИОН
24.X — 22.XI

Стихийная возбуждённость и 
стремление перейти в беспилот-
ный режим дают Скорпионам воз-
можность получить порцию новых 

эмоций. Однако строить планы в условиях не-
определённости становится всё сложнее.
СТРЕЛЕЦ
23.XI — 22.XII

Для того, чтобы Стрельцам учесть 
все варианты развития событий, 
важно прокачать навык объёмного 
космического мышления, выходя-

щего за границы привычных шаблонов. Все эти 
усилия будут вознаграждены и высоко оценены.

КОЗЕРОГ
23.XII — 20.I

Важные моменты жизни Козеро-
гов всегда охарактеризованы их 
собственным восприятием. Имен-
но поэтому так важно концентри-

роваться на внутреннем мире и вселенной 
практической предусмотрительности.
ВОДОЛЕЙ
21.I — 19.II

Водолеи строят красивые замки из 
песка, но при этом не имеют завы-
шенных ожиданий и иллюзий. Это 
позволит им совершать космиче-

ские действия и повышать личную результатив-
ность, не подпитывая эго излишней похвалой.
РЫБЫ
20.II — 20.III

Рыбы сейчас смогут проявить себя 
как натуры с огоньком в глазах и 
галактикой любострастия. Высоко-
эффективность сопровождается и 

ростом внутреннего беспокойства, которое од-
новременно дёргает нерв и даёт им энергию.

ГОРОСКОП С 2 ПО 9 ОКТЯБРЯ

НА ДОСУГЕ РЕДАКТОР ВЫПУСКА
СВЕТЛАНА ЛАЗАРЕВА

КРОССВОРД

ОТВЕТЫ В СЛЕДУЮЩЕМ НОМЕРЕ ГАЗЕТЫ
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КЕКСЫ С ЧЕРНИКОЙ И ЛАВАНДОЙ

По горизонтали: 1. Оболочка для хранения 
газа. 2. Соглашение, договор. 3. Огнестрель-
ное оружие. 4. Функция изоляционной лен-
ты. 5. Доска в 2,5 сантиметра. 6. Примат, 
цепкохвостая обезьяна. 7. Давление, нажим. 
8. Эталон одинокости. 9. Остров в Японии. 
10. Орудие смертной казни. 11. Один из 
французских президентов. 12. Спортсмен 
младшей возрастной группы. 13. Церемони-
ал, обряд. 14. Французское «равновесие».

По вертикали: 1. Мудрецу всегда к лицу. 15. Ка-
питан коммерческого судна. 16. Небольшой 
луг, поляна. 17. Человек, принадлежащий 
группе еврейских народов. 18. Парфюмер-
ное средство. 19. Болотный газон. 20. Зача-
ток побега у растений. 21. Тригонометри-
ческая функция. 22. Автор «Трёх мушкете-
ров». 23. Пышные волосы. 24. Страна Балтии. 
25. Сорт мяса. 26. Состояние полного безраз-
личия. 27. Потребности, интересы (разг.).

Потрясающие кексы! Нежные, аро-
матные. Крем идеально вписывается и 
дополняет вкус. Из указанного количе-
ства ингредиентов получается 10—12 
кексов.

ИНГРЕДИЕНТЫ
тесто:
3 яйца
100 г сливочного масла
100 г сметаны
150 г сахара
200 г черники
2 ст. л. сушёных цветов лаванды
2 ч. л. разрыхлителя
150—200 г муки
крем:
200 г творожного сыра (хохланд, 

альметте)
100 мл сливок 33—35%
50 г сахара
50 г черники

СПОСОБ ПРИГОТОВЛЕНИЯ
В рецепте используются высушенные 

цветы лаванды, предназначенные для 
использования в кулинарии. Заменить 
её можно сушёной мятой. Заморожен-
ную чернику нужно заранее разморо-
зить и слить лишнюю жидкость. Вместо 
черники можно использовать голубику 
или бруснику.

Готовим тесто: масло растереть с са-
харом, добавить яйца. Перемешать. Да-
лее кладём поочерёдно сметану, ла-
ванду, чернику — и после добавления 
каждого ингредиента перемешиваем. 
В конце добавляем просеянную муку 
и разрыхлитель. Хорошо перемешива-

ем — тесто должно получиться как гу-
стая сметана, должно тяжело спадать с 
ложки. 

Тесто выложить в формочки, за-
полняя их наполовину. Поставить в 
разогретую до 180 градусов духов-
ку. Выпекать в течение 20—25 минут. 
Остудить. 

Готовим крем. Чернику измельчить 
в блендере, затем протереть через си-
то. Для крема необходимо около 3 ст. л. 
протёртой черники.

Сливки взбить с сахаром. Добавить 
творожный сыр и аккуратно переме-
шать. Добавить протёртую чернику, пе-
ремешать до однородности. Выложить 
крем на остывшие кексы.

Приятного аппетита! 
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