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ГО Р О Д  КО Р О Л Ё В  •  Г А З Е Т А  « К А Л И Н И Н Г Р А Д С К А Я  П Р А В Д А»  

ЗНАЙ НАШИХ!

НАШИ — 18 МЕДАЛЕЙ!

Одновременно работали две площад-
ки: на каждой решали — кто сегодня силь-
нее. Один срывался в атаку, другой терпе-
ливо выжидал момент, а третий отчаянно 
сражался, несмотря на то, что преимуще-
ство — не на его стороне. Всего на ковёр 
вышли около 80 спортсменов — 12 команд 
из Королёва, Мытищ, Дубны, Сергиева По-
сада, Фрязина, Солнечногорска, Лыткари-
на, Серебряных Прудов и других городов. 
Общий уровень подготовки спортсменов, 
принявших участие в соревнованиях, был 
высоким: соперники не уступали друг дру-
гу ни в твёрдости характера, ни в физиче-
ской силе — напряжение держалось до по-
следней секунды каждой схватки.

За поединками пристально следили 
зрители — среди них, конечно, и родители 
юных спортсменов. Они радовались, что 
сыновья взрослеют, чувствовали, что тра-
диции продолжают жить, и, конечно, всем 
сердцем желали победы своим детям.

Королёвские самбисты болельщиков 
не подвели: воспитанники СШОР «Метал-
лист» и школы единоборств «Авангард» 
завоевали 18 медалей — 7 золотых, 4 се-
ребряных и 7 бронзовых. За каждой на-
градой — часы тренировок и упорство.

ТРАДИЦИИ — ВАЖНЫ

Историю «Кубка Вызова» предваряет 
знаковое событие: в 2000 году королёв-
ские самбисты впервые выступили на об-
ластных соревнованиях и сразу показали 
хороший результат. Именно после этого и 
было решено учредить «Кубок Вызова»: 

турнир посвятили тем победам, а также 
памяти основателей королёвской школы 
самбо. С тех пор его проводят ежегодно — 
без перерывов. В этом спортивном сезоне 
«Кубок Вызова» отметил юбилей — в ми-
нувшую субботу состоялся уже 25-й розы-
грыш наград. Сильнейших определили не 
только в личном, но и в командном зачёте. 
Отдельно отметили спортсменов в номи-
нациях «За волю к победе» и «За лучшую 
технику».

Один из организаторов соревнований — 
тренер СШОР «Металлист», мастер спор-
та СССР по самбо Валерий Валентинович 
Акимов — рассказал, почему важно сохра-
нять традиции: «Рядом с наградами на су-
дейских столах находятся фотографии ро-
доначальников королёвского самбо Вале-
риана Александровича Скорнякова и Ва-
лентина Александровича Акимова, моего 
отца. Нам важно, чтобы дети не только по-
беждали, но и понимали, за что борются. 
Самбо как укрепляет тело, так и воспиты-
вает дух, характер — сегодня это особен-
но важно.

Многие наши воспитанники и их ро-
дители находятся в зоне СВО, сражают-
ся. Они уже прошли этот путь. Мы верим, 
что борьба помогает и духу, и телу побе-
дить недругов нашего Отечества. Желаю 
участникам соревнований мирного неба. 
Спасибо тем, кто сегодня защищает Оте-
чество. Пусть ребята никогда не узнают 
войны, но если вдруг придётся встать на 
защиту Родины, они точно не подведут. 
Пока такие ребята есть, России ничего не 
грозит.

Хочу выразить благодарность главе го-
рода Игорю Владимировичу Трифоно-
ву и депутатам городского собрания: они 
помогают не словом, а делом — выделя-
ют средства на формирование призового 
фонда, приобрели новые ковры».

Благодаря поддержке администрации 
наукограда «Кубок Вызова» всегда прохо-
дит на достойном уровне, подчеркнул глав-
ный судья соревнований, мастер спорта 
России по самбо Александр Анатольевич 
Булатов.

По его словам, главные принципы тур-
нира — честная борьба и безопасность. 
Здесь нет места грубости, зато всегда це-
нят выдержку и уважение к сопернику. Су-
дьи строго следят, чтобы приёмы выполня-
лись согласно правилам: это снижает риск 
травм и сохраняет спортивный дух.

«Желаю всем честной, бескомпромисс-
ной борьбы и, самое главное, чтобы обо-
шлось без травм. Пусть победит сильней-
ший, а все участники получат удоволь-
ствие от соревнований», — сказал он.

ОТЦЫ И ДЕТИ

Особенную атмосферу турниру придаёт 
семейная преемственность. Алексей Вале-
рьевич Акимов — тренер СШОР «Металлист», 
сын Валерия Валентиновича и внук Валенти-
на Александровича Акимовых. Он пришёл в 
спорт в три года — его привёл отец, но из-за 
травмы рано завершил выступления и уже 
около десяти лет работает наставником.

Алексей Валерьевич входил в судей-
скую бригаду. Он рассказал, что королёв-
ские спортсмены стабильно выступают на 
городских, областных, всероссийских и 
международных стартах. По его словам, в 
городе сложилась крепкая школа самбо — 
ребята регулярно становятся призёрами и 
победителями.

«В Королёве учат самбо в СШОР «Ме-
таллист» и клубе единоборств «Авангард». 
Ребята выступают на турнирах разного 
уровня, и среди них есть даже чемпионы 
мира», — сказал Алексей Валерьевич.

Был в зале и сын Валериана Алексан-
дровича Скорнякова — Александр. Кан-
дидат в мастера спорта по самбо, он так-
же впервые оказался на ковре ещё в до-
школьном возрасте — отец брал его с со-
бой на тренировки. Сегодня Александр 
Валерианович работает в ЦУПе. Вместе с 
ним в зал пришёл его старший сын Ан-
дрей — внук Валериана Александровича 
Скорнякова. Он пока не на ковре — но всё 
впереди.

САМБО — МНОГОГРАННАЯ БОРЬБА

Официальным днём рождения самбо 
считается 16 ноября 1938 года. Одним из 
основателей этого вида спорта называют 
Василия Сергеевича Ощепкова.

Самбо — многонациональная борьба, 
вобравшая в себя лучшие практики на-
родов мира. В нём угадывается и армян-
ская кох, и грузинская чидаоба, и якут-
ский хапсагай, и борьба на кушаках «ку-
реш», и русская народная борьба «за 
вороток». Именно это сочетание делает 
самбо универсальным и узнаваемым, а 
для спортсменов становится ещё и спо-
собом прикоснуться к культурам разных 
стран.

На заметку: есть в самбо и боевое на-
правление. Оно учит практическим на-
выкам защиты и нападения в реальных 
жизненных ситуациях, в частности, ис-
пользуется при подготовке военнослу-
жащих и сотрудников правоохранитель-
ных органов.

В Королёве самбо ещё и связывает по-
коления. Оно держится на простых, но 
крепких вещах: поддержке города, пре-
данности тренеров и памяти о тех, кто за-
кладывал школу. «Кубок Вызова» давно 
стал не просто соревнованием, а событи-
ем, где прошлое встречается с будущим. 
Каждый мальчишка на ковре здесь не 
просто борется — он продолжает общую 
историю и шаг за шагом доказывает, что 
традиции королёвской школы самбо в на-
дёжных руках.

ЮБИЛЕЙНЫЙ «КУБОК ВЫЗОВА»: 
В КОРОЛЁВЕ РАСТЯТ ПАРНЕЙ С ХАРАКТЕРОМ

НАДЕЖДА ЗВЯГИНЦЕВА, ФОТО МАРИИ СИНДЕТСКОЙ И АНТОНА БЯКИНА

Королёвские самбисты знают: на ковре не бывает мелочей. Даже если борются 
мальчишки 11—12 лет: в каждой схватке — и азарт, и воля к победе, и попытка понять, 
из какого теста ты сделан. Именно такая атмосфера царила в минувшую субботу 
в ФОКе «Металлист» — там прошёл юбилейный, 25-й турнир по самбо «Кубок Вызова». 
Соревнования традиционно были посвящены памяти мастеров спорта СССР по самбо 
Валентина Александровича Акимова и Валериана Александровича Скорнякова — 
основателей королёвской школы самбо.


