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Очень нежный торт, тающий во рту. Хру-
стящее тесто и заварной крем образуют 
незабываемо вкусный торт, любимый мно-
гими поколениями.

ИНГРЕДИЕНТЫ
Для теста:
200 г маргарина
3 стакана муки
1 ч. л. соли
1 ст. л. сахара
1 ч. л. лимонного сока
½ стакана кипячёной воды
Для крема:
500 мл молока 3,2%  
2 яйца  
120 г сахара
50 г муки
100 г сливочного масла 82,5%  

СПОСОБ ПРИГОТОВЛЕНИЯ
В миску просеиваем 3 стакана муки. 

Маргарин рубим ножом, смешиваем до об-
разования кашеобразной массы. Добавля-
ем соль, сахар, лимонный сок, кипячёную 
воду, охлаждённую до комнатной темпе-
ратуры. Раскатываем колбаску из теста. 
Разрезаем на 7 равных частей. Каждую 
часть раскатываем тонким слоем, образо-
вывая круг. Получается 7 коржей. Выпека-
ем коржи в духовке при температуре 180 
градусов до румяного или светло-корич-
невого цвета.

Готовим заварной крем. Половину мо-
лока (250 г) взбиваем с яйцами, сахаром и 
мукой (без комочков). Оставшееся молоко 
доводим до кипения.

Вливаем в молоко тонкой струйкой яично-
мучную смесь, постоянно помешивая, ста-

вим на медленный огонь и варим до загу-
стения. Если образуются комочки, пропу-
скаем смесь через сито. Добавляем мягкое 
сливочное масло и перемешиваем до пол-
ного растворения.

Накрываем крем пищевой плёнкой и 
ставим в миску с ледяной водой для ох-
лаждения. Охлаждённый заварной крем 
взбиваем миксером.

В этом рецепте можно использовать 
и классический крем, состоящий из бан-
ки сгущённого молока и 200 г сливочно-
го масла (комнатной температуры). Надо 
просто соединить ингредиенты и взбить 
миксером.

Затем смазать испечённые коржи гото-
вым кремом, накладывая их один на дру-
гой. Верхний корж тоже смазываем кре-
мом и украшаем: можно использовать 
крошки от коржей и сахарную пудру, мож-
но по желанию добавить грецкие орехи 
и измельчённое печенье, или даже джем 
или варенье.

О.Б. КУЛИКОВСКАЯ

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПРИЛОЖЕНИЕ

ОВЕН
21.III — 20.IV

Анализ прошлого сформирует 
галактику перспектив на буду-
щее и правильных формулиро-
вок грядущих планов. Овны су-

меют заставить рассудок работать на во-
площение их в реальность.
ТЕЛЕЦ
21.IV — 21.V

Важнейшая цель в начале года 
для Тельцов — обуздание звез-
допада обязательств и желаний. 
Синхронизация с ними позво-

лит качественно реализовать всё задуман-
ное и набрать необходимый темп.
БЛИЗНЕЦЫ
22.V — 21.VI

Творческие порывы вытесняют тре-
вожные мысли и напряжённость. 
Близнецы начнут получать удо-
вольствие от трудового процесса и 

радость от маленьких достижений. Это в свою 
очередь поможет создать атмосферу эйфории.

РАК
22.VI — 22.VII

Новые взаимоотношения стоит 
рассмотреть с астрофизической 
стороны. Раки сумеют исполь-
зовать их во благо всеобщего 

обогащения и улучшения микроклимата в 
коллективе единомышленников.
ЛЕВ
23.VII — 21.VIII

Гравитация профессионализма 
подарит Львам колоссальное 
преимущество и даст основу 
для новой перспективы. Это по-

зволит совершить дерзкий манёвр и пере-
вернуть в свою пользу сложную ситуацию.
ДЕВА
22.VIII — 23.IX

Способности к самопрезента-
ции и космическое одобрение 
общества образуют нужную ос-
нову для эффективной рабо-

ты. Девы действуют прямо и не искажают 
представления о реальности.

ВЕСЫ
24.IX — 23.X

Сдержанность и принципиаль-
ность Весов способны расши-
рить вселенную возможностей. 
Работоспособность гарантиру-

ет хорошую скорость принятия решений и 
успех во всех начинаниях.
СКОРПИОН
24.X — 22.XI

Полёт фантазии обеспечит 
Скорпионам необходимый ре-
сурс для достижения всех це-
лей. Важно определить свои 

приоритеты в самом начале года и смело 
начать движение к заветной мечте.
СТРЕЛЕЦ
23.XI — 22.XII

Обходя турбулентность в кол-
лективе, Стрельцы сохранят 
свою внутреннюю силу. Гранди-
озные перспективы сулят звёз-

ды новым идеям и амбициозным планам. 
Не сбавляйте темп.

КОЗЕРОГ
23.XII — 20.I

Высокий градус настойчивости 
может навредить Козерогам на 
пути укрепления силы духа. Толь-
ко мягкие шаги, наблюдатель-

ность и лёгкость восприятия правил жизни 
обеспечат верную траекторию полёта.
ВОДОЛЕЙ
21.I — 19.II

Эмоциональную стабильность 
нарушит новый виток событий. 
Это выведет Водолеев на но-
вый уровень деловой активно-

сти и поможет заметно улучшить финансо-
вое положение.
РЫБЫ
20.II — 20.III

Уверенность в себе подпитыва-
ется воодушевлением от прият-
ного знакомства. Рыбы полны 
чувств, эмоций и новых планов. 

Творческий запал поможет получить кос-
мические дивиденды.

ГОРОСКОП С 15 ПО 22 ЯНВАРЯ

НА ДОСУГЕ РЕДАКТОР ВЫПУСКА
СВЕТЛАНА ЛАЗАРЕВА

ОТВЕТЫ В СЛЕДУЮЩЕМ НОМЕРЕ ГАЗЕТЫ
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