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ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПРИЛОЖЕНИЕ

ОВЕН
21.III — 20.IV

Наиболее плодотворной ока-
жется первая половина неде-
ли, поэтому спорные вопросы 
лучше решить до четверга. Тща-

тельней контролируйте возросшую обид-
чивость, чтобы избежать ссор дома.
ТЕЛЕЦ
21.IV — 21.V

В начале недели возможны переме-
ны. Не давайте необдуманных обе-
щаний, не потворствуйте своим жела-
ниям. Успех вам гарантирован только 

тогда, когда вы сумеете правильно выбрать мо-
мент и убедить окружающих в своей правоте.
БЛИЗНЕЦЫ
22.V — 21.VI

Возможно, придётся взвалить на себя 
все домашние обязанности или уха-
живать за больным родственником. 
Хорошее время для разностороннего 

общения, встреч с друзьями, партнёрства любого 
вида и проведения культурных мероприятий.

РАК
22.VI — 22.VII

Эта неделя добавит вам воле-
вых качеств, что поможет решить 
многие задачи. Не спешите до-
вериться малознакомым людям. 

Придётся вернуться к вопросам, вставав-
шим ранее и уже считавшимися закрытыми.
ЛЕВ
23.VII — 21.VIII

Этот период придаст решимости 
вашим действиям. Велика вероят-
ность трений в рабочем коллекти-
ве. Чем сложнее ваша задача, тем 

лучше вы её реализуете. Вероятно романти-
ческое знакомство с человеком издалека.
ДЕВА
22.VIII — 23.IX

Очень вероятно, что неделя начнёт-
ся с конфликта. Не принимайте ни-
каких важных решений и серьёз-
ных обязательств — на этой неде-

ле время для этого ещё не настало. Помогите 
окружающим, и они будут вам благодарны.

ВЕСЫ
24.IX — 23.X

Все вопросы, скорее всего, раз-
решаются с выгодой для вас. 
Ваша коммуникабельность рас-
полагает к встречам с друзьями 

и близкими людьми. Повысится ваша де-
ловая активность.
СКОРПИОН
24.X — 22.XI

Во вторник предстоят незаплани-
рованные траты. Вы ведёте пра-
вильную финансовую политику, но 
постоянно возникают искушения, и 

надо разумно распорядиться своими средства-
ми. Возможен трудный разговор с начальством.
СТРЕЛЕЦ
23.XI — 22.XII

Выходные чреваты для вас лю-
бовными переживаниями, ра-
зочарованиями, интригами. Ес-
ли вы в ссоре, самое время по-

мириться. Некоторые, наконец, найдут что-
то, что давно искали.

КОЗЕРОГ
23.XII — 20.I

Волнующая вас проблема пред-
станет перед вами в полном 
объёме. Избегайте натиска и 
чрезмерной настойчивости в об-

щении с любимым человеком. Не прини-
майте всё так близко к сердцу.
ВОДОЛЕЙ
21.I — 19.II

Ваше чувство может помешать 
вашей карьере. Не спешите да-
вать согласие, иначе возможны 
ошибки, чреватые серьёзными 

последствиями в отношениях с людьми. 
В первой половине недели возможны на-
рушения планов.
РЫБЫ

20.II — 20.III
Эта неделя — лучший фон для 
деловых поездок и перего-
воров. Текущие дела будут не 

очень сложными, но зато прибыльными. 
Выгодно продавать валюту.

ГОРОСКОП С 6 ПО 12 ИЮЛЯ

НА ДОСУГЕ РЕДАКТОР ВЫПУСКА
СВЕТЛАНА ЛАЗАРЕВА

РЕБУС

ФОТОСКАНВОРД

ОТВЕТЫ В СЛЕДУЮЩЕМ НОМЕРЕ ГАЗЕТЫ
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ЭТО ВКУСНО

Очень вкусное мороженое. Аромат 
и вкус мяты выражен в меру, по вкусу 
её количество можно уменьшить или 
увеличить. Из указанного количества 
ингредиентов получается 8—10 пор-
ций.

ИНГРЕДИЕНТЫ:
500 г сливок 33—35%
400 г сгущённого молока
50 мл молока
50–70 г мяты

СПОСОБ ПРИГОТОВЛЕНИЯ
Мяту мелко нарезать. В ковшик на-

лить молока, положить мяту, переме-
шать. Поставить на огонь. И нагревать 
молоко с мятой на медленном огне. До-
вести до кипения, но не кипятить!

Убрать с огня и оставить минимум на 
1 час — до остывания. Далее процедить. 
Мята отдаст весь вкус и аромат, поэто-
му в мороженом она будет чувствовать-
ся отлично.

Сливки взбить. Добавить сгущённое 
молоко и перемешать.

Добавить «мятное» молоко. Переме-
шать. На этом этапе можно по желанию 

добавить шоколадную крошку (если вы 
любите вкус мятного шоколада).

Разлить массу в порционные фор-
мочки (или одну большую форму). По-
ставить в морозилку на 5–6 часов.

Мороженое не застывает крупинка-
ми, не хрустит на языке, не становит-
ся дубовым. Оно мягкое, на самом де-
ле, как замороженный крем. При подаче 
мороженое можно полить сиропом или 
растопленным шоколадом.

Приятного аппетита!
WWW.SAY7.INFO/

МОРОЖЕНОЕ «МЯТНОЕ»


