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07.30, 14.00, 21.30 «Мультстрана»
0+

08.00, 9.40, 11.00, 13.45, 16.00  Но

вости 16+

09.00, 17.00 Х/с «МОСКОВСКАЯ
САГА» 16+

09.40, 11.00, 13.0, 16.00 Новости
16+

10.00, 22.30 Х/с «АНАТОМИЯ СТРА�
СТИ» 16+

12.00 Х/ф «СДЕЛКА» 16+
15.00 Х/с «СОВЕРШЕННОЕ СЕРД�

ЦЕ» 16+
18.20 Х/ф «АНОНИМНЫЕ РОМАН�

ТИКИ» 6+
20.00, 22.00 «Мой город» 16+
20.45  Д/ф «Жертвоприношения

Андрея Тарковского» 16+

ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро
05.10, 09.15 Контрольная закупка
09.00, 12.00, 15.00, 18.00 Новости
09.45 Жить здорово! 12+
10.55 Модный приговор
12.20 Т/с «СЛАВА» 12+
14.25, 15.15 Время покажет 16+
16.00 Мужское/Женское 16+
17.00 Жди меня
18.45 Человек и закон 16+
19.50 Поле чудес
21.00 Время
21.35 Голос. Дети
23.45 Вечерний Ургант 16+
00.40 Илья Кабаков. В будущее

возьмут не всех. Фильм 2
16+

01.45 Х/ф «МЕНЯЮЩИЕ РЕАЛЬ�
НОСТЬ» 16+

03.40 Х/ф «ГДЕ МОЯ ТАЧКА, ЧУ�
ВАК?» 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро России
08.55 Мусульмане
09.10, 02.55 В огнедышащей лаве

любви. Светлана Светличная
12+

10.05 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 17.00, 17.30, 20.00 Ве


сти
11.35, 14.30, 17.10, 19.35 Вести


Москва
11.55 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 12+
12.55 Особый случай 12+
14.50 Вести. Дежурная часть
15.00 Т/с «ГАДАНИЕ ПРИ СВЕЧАХ»

12+
16.00 Т/с «ПОСЛЕДНИЙ ЯНЫЧАР»

12+
18.15 Прямой эфир 12+
21.00 Главная сцена 12+

ПЯТНИЦА 20 февраля
23.15 Юбилейный концерт Юрия

Антонова 12+
01.10 Х/ф «БЕСПРИДАННИЦА» 12+
03.55 Комната смеха 16+

ТВЦ
06.00 Настроение
08.15 Х/ф «СЕМЬ НЕВЕСТ ЕФРЕЙ�

ТОРА ЗБРУЕВА» 12+
10.05 Х/ф «ПОХОЖДЕНИЯ НОТАРИ�

УСА НЕГЛИНЦЕВА» 12+
11.30, 14.30, 17.30, 22.00 События
11.50, 15.10 Т/с «ПОХОЖДЕНИЯ

НОТАРИУСА НЕГЛИНЦЕВА»
12+

14.50, 19.30 Город новостей
18.00 Право голоса 16+
19.45, 22.30 Т/с «ОДНОЛЮБЫ» 16+
00.10 Х/ф «НА УГЛУ, У ПАТРИАР�

ШИХ...» 6+
03.50 Петровка, 38
04.05 Д/с «Комодо 
 смертельный

укус» 12+
04.55 Х/ф «МАТРОС С «КОМЕТЫ»

6+

НТВ
06.00 НТВ утром
08.10 Дело врачей 16+
09.00, 10.20 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ

МУХТАРА» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегодня
12.00, 13.20 Суд присяжных 16+
14.30 Чрезвычайное происшествие
15.00 Т/с «ПРОКУРОРСКАЯ ПРОВЕР�

КА» 16+
16.20 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФО�

НАРЕЙ» 16+
18.00 Говорим и показываем 16+
19.45 Х/ф «ВЕТЕРАН» 16+
23.30 Х/ф «СИБИРЯК» 16+
01.20 Собственная гордость 0+
02.10 Судебный детектив 16+
03.10 Дикий мир 0+
03.40 Т/с «ВТОРОЙ УБОЙНЫЙ» 16+
05.15 Т/с «ППС» 16+

РОССИЯ К
06.30 Евроньюс 0+ 0+
10.00, 15.00, 19.00, 23.00 Новости

культуры
10.20 Х/ф «ПОЗНАВАЯ БЕЛЫЙ

СВЕТ» 0+
11.50 Д/ф «Борис Волчек. Равнове


сие света» 0+
12.30 Письма из провинции 0+
12.55 Правила жизни 0+
13.25 Пьедестал красоты. История

обуви с Ренатой Литвиновой
0+

13.50 Х/ф «КАК ПОССОРИЛСЯ ИВАН
ИВАНОВИЧ С ИВАНОМ НИКИ�
ФОРОВИЧЕМ» 0+

15.10 А.Пушкин. «Евгений Онегин»
0+

15.40 Черные дыры. Белые пятна

16.20 Царская ложа 0+
17.00 Хлеб и Гены 0+
17.40 Вспоминая великую певицу.

Елена Образцова. Вечер
классической оперетты 0+

19.15, 01.55 Искатели 0+
20.05 Х/ф «БЛАГОСЛОВИТЕ ЖЕН�

ЩИНУ» 0+
22.00 Линия жизни 0+
23.20 Х/ф «ЯДЫ, ИЛИ ВСЕМИРНАЯ

ИСТОРИЯ ОТРАВЛЕНИЙ» 0+
01.05 Российские звезды мирово


го джаза 0+
02.40 Д/ф «Сакро
Монте
ди
Оро


па» 0+

ДОМАШНИЙ
06.30, 07.00, 06.00 Джейми: Обед

за 15 минут 0+
07.30 Секреты и советы 16+
08.00, 22.30, 02.20 Звёздная жизнь

16+
10.00 Х/ф «ПОД БОЛЬШОЙ МЕДВЕ�

ДИЦЕЙ» 16+
18.00 Т/с «ОНА НАПИСАЛА УБИЙ�

СТВО» 16+
18.55 6 кадров 16+
19.00 Х/ф «МАМОЧКА МОЯ» 16+
23.30, 00.00 Одна за всех 16+
00.30 Х/ф «ЕДИНСТВЕННАЯ» 0+

РЕН�ТВ
05.00 Х/ф «ЛЮБОВЬ И ДРУГИЕ ЛЕ�

КАРСТВА» 16+
06.00, 18.00 Верное средство 16+
07.00 Следаки 16+
07.30, 13.00 Званый ужин 16+
08.30, 12.30, 19.30 Новости 16+
09.00 Д/п «Загадки летающих та


релок» 16+
10.00 Д/п «НЛО. Секретные мате


риалы» 16+
12.00, 19.00 112 16+
14.00, 22.00 Москва. День и ночь

16+
15.00 Семейные драмы 16+
16.00, 17.00 Не ври мне! 16+
20.00 Территория заблуждений 16+
23.00 Т/с «СПАРТАК» 18+
03.00 Х/ф «СУПЕРМЕНЕДЖЕР, ИЛИ

МОТЫГА СУДЬБЫ» 16+
04.40 Х/ф «НОЧНОЙ ПРОДАВЕЦ» 16+

СТС
06.00, 08.00 6 кадров 16+
07.00, 04.30 Животный смех 0+
07.40 М/с «Пингвинёнок Пороро»

0+
08.30, 09.00 Нереальная история

16+
09.30 Т/с «ЛУНА» 16+
10.30 Т/с «ПАПИНЫ ДОЧКИ» 16+
12.00, 13.30, 18.30 Ералаш
14.00 Т/с «ДУМАЙ КАК ЖЕНЩИНА»

16+

15.00 Х/ф «ВСЕЛЯЮЩИЕ СТРАХ»
16+

17.00 Т/с «МОЛОДЁЖКА» 12+
18.00 Т/с «СЕМЕЙНЫЙ БИЗНЕС» 16+
19.00, 21.55, 20.25 Шоу «Уральских

пельменей» 16+
23.55 Х/ф «ПЕРЕВОДЧИЦА» 16+
02.25 Х/ф «НЕ БРАТЬ ЖИВЫМ» 16+
05.50 Музыка на СТС 16+

ТНТ
07.00 М/с «Черепашки
ниндзя» 12+
07.30 М/с «Турбо
Агент Дадли» 12+
07.55 Шоу Луни Тюнз 12+
08.25 М/с «Кунг
фу Панда» 12+
09.00 Дом
2. Lite 16+
10.30 Школа ремонта 12+
11.30 Х/ф «ТЕПЛО НАШИХ ТЕЛ» 12+
13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 15.30,

16.00, 16.30, 17.00, 17.30,
18.00, 18.30, 19.00 Т/с «УНИ�
ВЕР» 16+

19.30 Т/с «ИНТЕРНЫ» 16+
20.00 Comedy Woman 16+
21.00 Комеди Клаб 16+
22.00 Не спать! 16+
23.00 Дом
2. Город любви 16+
00.00 Дом
2. После заката 16+
01.00 Х/ф «ОТСЧЕТ УБИЙСТВ»
03.20 Х/ф «ЛАК ДЛЯ ВОЛОС» 12+
05.40 Т/с «БЕЗ СЛЕДА�3» 16+

ПЯТЫЙ
06.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30 Сей


час
06.10 Момент истины 16+
07.00 Утро на «5» 6+
09.30 Место происшествия
10.30, 11.40, 12.30, 13.20, 14.30,

16.00, 16.10, 17.20 Х/ф «ДВА
КАПИТАНА» 12+

19.00, 19.45, 20.30, 21.15, 21.55,
22.40, 23.20, 00.05, 00.55 Т/с
«СЛЕД» 16+

01.40, 02.15, 02.50, 03.20, 04.00,
04.35, 05.05, 05.45 Т/с «ДЕ�
ТЕКТИВЫ» 16+

360о

ПОДМОСКОВЬЕ
06.00 Вертолёт 360
09.00, 14.00, 16.00, 18.00 Новости

360
09.20, 10.15 Вкусно 360 12+
11.10, 18.20, 19.10 Т/с «САМАРА»

16+
12.00, 20.00 Большие новости
13.00, 17.00, 03.10 Прямо сейчас

360 16+
14.20, 00.10, 01.00 Отдых 360 12+
15.10 Умный нашелся! 12+
16.20 Интервью 360
16.30, 01.40 Жизнь 360 12+
21.00 Х/ф «ЛОВКИЕ РУКИ» 16+
22.40 В движении 360 12+

ЗВЕЗДА
06.00 Д/с «Дороже золота» 12+
06.15 Х/ф «ПОЗДНИЕ СВИДАНИЯ»

12+

08.15, 09.10 Х/ф «ЕДИНСТВЕННАЯ
ДОРОГА» 12+

09.00, 13.00, 18.00, 23.00 Новости
дня

10.25, 13.10 Т/с «ЗВЕРОБОЙ�2» 16+
14.35 Х/ф «ОТРЯД ОСОБОГО НА�

ЗНАЧЕНИЯ» 12+
16.10 Х/ф «ПЕРЕД РАССВЕТОМ» 16+
18.30 Х/ф «АКЦИЯ» 12+
20.20 Х/ф «ОТВЕТНЫЙ ХОД» 12+
21.55, 23.20 Х/ф «ОЖИДАНИЕ

ПОЛКОВНИКА ШАЛЫГИНА»
12+

23.55 Х/ф «ПЛАМЯ» 12+
03.05 Х/ф «ВОЙНА ПОД КРЫША�

МИ» 12+
05.00 Д/ф «Дневник адмирала Го


ловко» 12+

РУССКИЙ

ИЛЛЮЗИОН
00.00 Х/ф «КНЯЗЬ ВЕТРА» 12+
02.15 Х/ф «КНЯЖНА МЭРИ» 12+
04.00 Х/ф «СРОЧНО. ИЩУ МУЖА»

16+
05.35 Х/ф «ФЛЕШ.КА» 16+
07.20 Х/ф «МЕСТЬ�ИСКУССТВО»

16+
08.55, 14.45, 19.55 Т/с «СКЛИФО�

СОВСКИЙ» 16+
09.50 Х/ф «ЖУЛИКИ» 12+
11.10 Х/ф «РАЙСКОЕ ЯБЛОЧКО» 16+
12.35, 13.40 Х/ф «ЕДИНСТВЕННЫЙ

МУЖЧИНА» 12+
15.35 Х/ф «ЗА ПРЕКРАСНЫХ ДАМ!»

16+
16.45 Х/ф «БРИГАДА. НАСЛЕДНИК

(БРИГАДА�2)» 16+
18.30 Х/ф «ДЕВЯТЬ СЕМЬ СЕМЬ/

977» 12+
20.50 Х/ф «В СОЗВЕЗДИИ БЫКА»

12+
22.25 Х/ф «НИКТО КРОМЕ НАС» 16+

ТВ3
06.00, 05.45 Мультфильмы 0+
09.30, 10.30 Т/с «ПОМНИТЬ ВСЕ»

16+
11.30 Д/ф «Апокалипсис» 12+
12.30, 04.45 Д/ф «Городские леген


ды» 12+
13.30 Х
Версии. Другие новости 0+
14.00, 14.30 Д/ф «Охотники за при


видениями» 16+
15.00 Мистические истории 16+
16.00, 16.30 Д/ф «Гадалка» 12+
17.00, 17.30 Т/с «СЛЕПАЯ» 12+
18.00 Д/ф «Колдуны мира» 12+
19.00, 00.15 Человек
невидимка 12+
20.00, 21.00, 22.05, 23.10 Х/ф «АЗА�

ЗЕЛЬ» 12+
01.15 Европейский покерный тур

18+
02.15 Х/ф «БЭТМЕН И РОБИН» 12+

TV1000
06.00, 13.45 Х/ф «ТАНЦУЙ СО

МНОЙ» 0+
08.00 Х/ф «ВИХРЬ» 16+

09.45 Х/ф «ПАРАЛЛЕЛЬНЫЕ
МИРЫ» 16+

11.45 Х/ф «ДЕТИ СЕКСУ НЕ ПОМЕ�
ХА» 16+

16.00 Х/ф «ДЕРЖИ РИТМ» 12+
18.00, 01.45 Х/ф «8 МИЛЛИМЕТ�

РОВ» 18+
20.00 Х/ф «ОХОТНИК» 16+
21.45 Х/ф «КВАРТЕТ» 12+
23.30 Х/ф «ЛИНКОЛЬН ДЛЯ АДВО�

КАТА» 16+
04.00 Х/ф «СУИНИ ТОДД, ДЕМОН�

ПАРИКМАХЕР С ФЛИТ�
СТРИТ» 18+

КИНОПОКАЗ
01.40, 08.10, 14.40 Х/ф «КОРОЛЕВЫ

РИНГА» 12+
03.20 Х/ф «ЧЁРНЫЙ ЯЩИК» 18+
04.50, 11.15 Х/ф «ПРОСТО ВМЕСТЕ»

16+
06.25, 12.55 Х/ф «ИМПЕРАТОР» 16+
09.50, 16.30 Х/ф «РОБОСАПИЕН»

12+
18.00 Х/ф «СУПРУЖЕСТВО» 16+
20.00 Х/ф «НЕВЕЗУЧИЕ» 16+
22.00 Х/ф «ПУТЬ КЛИНКА» 18+
23.35 Х/ф «КРАСОТА ПО�АНГЛИЙ�

СКИ» 18+

РОССИЯ 2
07.00 Панорама дня. LIVE
08.35 Х/ф «КАНДАГАР» 16+
10.25, 02.00 Эволюция 16+
11.55 Большой футбол 12+
12.15 Х/ф «КЛЯНЁМСЯ ЗАЩИ�

ЩАТЬ» 16+
19.00, 21.45 Большой спорт 12+
19.25 Хоккей. КХЛ. «Динамо» (Мос


ква) 
 ЦСКА. Прямая транс

ляция

22.05 Научные сенсации 12+
23.05 Х/ф «МЕДВЕЖЬЯ ОХОТА» 16+
03.00 Хоккей. КХЛ. «Авангард» (Ом


ская область) 
 «Сибирь»
(Новосибирская область)
12+

05.10 Профессиональный бокс.
Федор Чудинов (Россия)
против Бена Маккалоха (Ав

стралия) 16+

ПЕРЕЦ
06.00, 08.00 Улетное видео 16+
07.30 Не будь овощем! 16+
09.00, 18.30 Дорожные войны 16+
09.30, 04.30 Что скрывают?.. 16+
10.30 Т/с «ПРАПОРЩИК, Ё�МОЁ!»

16+
11.30, 16.10 Т/с «АГЕНТ НАЦИО�

НАЛЬНОЙ БЕЗОПАСНОСТИ»
16+

13.35, 14.55 Розыгрыш 16+
20.00 Х/ф «МАРШ�БРОСОК» 12+
22.25 Х/ф «КАВКАЗСКАЯ РУЛЕТ�

КА» 16+
00.05 +100500 18+
00.35 Голые и смешные 18+
01.05 Х/ф «ЧЕЛОВЕК�НЕВИДИМКА»

6+
03.00 Мультфильмы 0+
05.30 Анекдоты 16+

• в магазинах «ОРТОМАСТЕР» по адресам:
пр�т Королёва, д. 18/6  (между «Вестой» и «Мегаполисом
2», первая линия,  вход с главной дороги),  т. 8�985�446�85�30
пр�т Космонавтов, д. 20а (ТЦ «ГЕЛИОС», вход под вывеской ADIDAS, 1
й этаж), т. 8�985�899�41�06

• в аптеке «НЕО�ФАРМ» по адресу: ул. Калининградская, д. 17, корп. 1 (автобусом 576К до  ост. «ДСК»),  т. 8�495�510�35�48
• в аптеке «ЖЕЛАЕМ ЗДОРОВЬЯ» по адресу: пр�т Королёва, д. 16/5, т. 8�495�788�75�64
• в магазине «МЕДТЕХНИКА»: пр�т Космонавтов, д. 37, корп. 2, т. 8�495�589�99�82

ЗВОНИТЕ ПО БЕСПЛАТНОМУ КРУГЛОСУТОЧНОМУ ТЕЛЕФОНУ ЗАВОДА 8�800�200�01�138�800�200�01�138�800�200�01�138�800�200�01�138�800�200�01�13

В другие дни купить аппараты
марки «ЕЛАМЕД» можно по
указанным адресам или заказать
наложенным платежом, сделав
заявку на сайте www.elamed.com.....
или прислать заявку по адресу:
391351, Рязанская область,
р.п. Елатьма,  ул. Янина, д.25,
ОАО «Елатомский приборный завод».

ОГРН 1026200861620
P

Приобретайте «АЛМАГ�01», «АЛМАГ�02», «Фею» (УТЛ�01 «ЕЛАТ», применяется при лор�заболеваниях,
«Мавит» (УЛП�01 «ЕЛАТ», применяется при простатите) ПО ЗАВОДСКИМ ЦЕНАМ

в г. Королёв с 16 по 21 февраля 2015 г.

В 2009 году ко мне поступила паци

ентка 62 лет с диагнозом «деформи

рующий артроз коленных суставов,
обострение. Гипертоническая болезнь
2 стадии». Пациентка передвигалась
с трудом, суставы были отёчные, из

давали хруст. От боли женщина прак

тически не спала, наблюдались рез

кие перепады артериального давле

ния. 7
летняя история лечения уме

щалась в пухлой папке: огромное ко

личество нестероидных средств (при

ём их закончился с констатацией ос

трого панкреатита), восемь курсов
инъекций и таблеток различных хон

дропротекторов, перечень всевоз

можных наружных средств, которые
мазались и втирались в больные ко

лени, три госпитализации.

Я изучил все эти документы и на

значил… физиотерапию, а именно
курс процедур бегущим импульсным
магнитным полем. Лечение могло про

водиться только в палате. Каждый день
специально для этого к пациентке до


Больные суставы: история пациента

ставляли передвижную магнитную ус

тановку. Всего пациентка получила 20
процедур магнитотерапии. С 6
й про

цедуры она отметила уменьшение бо


Аппарат бегущего импульсного магнитного поля «АЛМАГ�01»
Показания к применению:

МАГНИТОТЕРАПИЯ В ВАШЕМ ДОМЕ!
К больному месту приложите и немного подержите...

«АЛМАГ�01» — это цепочка магнитных индукторов. «АЛМАГом» воздей

ствуют на поражённые суставы, оборачивая их вокруг, что многократно
повышает результативность воздействия. «АЛМАГом» можно одновременно
лечить два близко расположенных сустава, например, плечевой и локтевой,
локтевой и лучезапястный, суставы пальцев.

На «АЛМАГ» удобно лечь спиной и проводить магнитотерапию сразу на всю
длину позвоночника. «АЛМАГом» удобно обернуть поясницу и воздейство

вать по ширине на всю поясничную зону.

«АЛМАГ�01» просто включается в розетку и прикладывается к больному
месту. Отключается он автоматически через 22 минуты. К аппарату прилага

ются лечебные методики для 50 заболеваний.

лей, начала потихоньку передвигать

ся. С 9
й процедуры пациентка (по её
собственной просьбе) лечение полу

чала уже в физиокабинете, куда при

ходила сама. Через две недели жен

щина попросилась на выписку, и с 13

й процедуры она проходила магнито

терапию амбулаторно. Пациентке был
назначен повторный курс магнитоте

рапии через 2 месяца после окончания
первого курса, его она проходила в
домашних условиях и с большим эн

тузиазмом. Сейчас эта женщина два
раза в неделю занимается специаль

ной гимнастикой (упражнения подо

браны врачом лечебной физкульту

ры), снизила вес, каждые три месяца
проводит курс магнитотерапии на об

ласть коленей и не имеет жалоб. Ска

зать, что она совершенно здорова, я
не могу, но то, что она находится в
состоянии устойчивой ремиссии – это
факт.

Н.А. СТИЦЕНКО
к.м.н., врач�ортопед

Аппараты «ЕЛАМЕД» — 25 лет в медицинской практике

Праздничные
скидки!

Как идти по жизни, выполнять повседневные обязанности и строить планы,
если больно пошевелить рукой или ногой? Можно ли противостоять артрозу
и вернуть здоровье суставам?

* Выпускается с 2000 года.
* Лауреат конкурса «100 лучших товаров России».
* Применяется в 80% физиокабинетов страны.
* Не требует специальных знаний и навыков.
* Может применяться всеми членами семьи.
* Европейское качество. Срок службы – не менее 5 лет. Гарантия изготовителя – 2 года.

СПЕШИТЕ купить ПОДАРОК близким к 23 ФЕВРАЛЯ!

АРТРОЗ
АРТРИТ
ОСТЕОХОНДРОЗ
ГИПЕРТОНИЯ
АТЕРОСКЛЕРОЗ

БРОНХОЛЁГОЧНЫЕ
   ЗАБОЛЕВАНИЯ

УШИБЫ
ПЕРЕЛОМЫ

и др.


