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ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПРИЛОЖЕНИЕ ВЫПУСК №239

РЕДАКТОР ВЫПУСКА
ВАЛЕРИЙ СОКОЛОВКАРНАВАЛ ЛЮБИТЕЛЯМ ШУТИТЬ,

НЕСМОТРЯ НИ НА ЧТО,
ПОСВЯЩАЕТСЯ...

В серии «Библиотеки Московского 
клуба афористики» (МКА) вышла 
очередная книжица. В ней можно 
ознакомиться с творчеством 
российских врачей–любителей 
малых литературных форм. 
Представленные в этом сборнике 
авторы не только публиковались 
в различных  печатных изданиях, 
но и выпускали в свет собственные 
книжки афоризмов.

Проект «Библиотека МКА» коорди-
нирует королёвский афорист Алек-
сандр Смирнов. Предлагаем познако-
миться  с некоторыми афоризмами из 
этого издания.

ГЕННАДИЙ МАЛКИН, ВРАЧ-СТОМАТОЛОГ

• Если следить за здоровьем, узнаешь, 
куда оно делось.

• Новые зубы — это навсегда забытые 
старые.

• У долгожителя врачи меняются по-
мимо его воли.

ЕВГЕНИЙ ТАРАСОВ, ВРАЧ-ПСИХИАТР

• С годами талию заменяет живот.
• Когда нет иных лекарств, любую 

грязь начинают величать лечебной.
• Не превращайте кишечную палочку 

в эстафетную!

БОРИС КРУТИЕР, ВРАЧ-КАРДИОЛОГ

• Жизнь — это праздничный набор 
хромосом.

• Здоровый человек не тот, кто ни ра-
зу не болел, а тот, кто ни разу не лечился.

• Лёгкий склероз — не помнить, кому 
ты должен, глубокий — когда ты не пом-
нишь, кто должен тебе.

ИГОРЬ КАРПОВ, ВРАЧ-РЕАНИМАТОЛОГ

• Профилактика — это лечение до болезни.
• Хороший терапевт спасёт вас от хо-

рошего хирурга.

ЮРИЙ ПОЗДНЯКОВ, ВРАЧ-КАРДИОЛОГ

• Болезнь — это знакомство со своими 
внутренними органами.

ЛЕВ СОЛОВЕЙЧИК, ВРАЧ-СТОМАТОЛОГ

• Выражение «зубы на полку» приду-
мал зубной техник.

НИКОЛАЙ ШИЛОХВОСТОВ, 

ВОЕНВРАЧ-РАДИОЛОГ

• Бог даёт каждому жизнь и здоровье 
сразу, а инструкцию – на финише.

• Не крутите пальцем у виска! Врач 
сам определит, где и что у вас болит.

• Здоровье и время нужно не беречь, 
а разумно расходовать. 

• Опечатка в рекламе рассмешит, 
в рецепте может убить.

ИВАН МИСКАРЯН, ВРАЧ-СТОМАТОЛОГ

• Остроумие в больших дозах может 
привести к травматологу.

• ЭКГ — эсэмэска от сердца кардиологу.

Пьём чай с гостившей у меня 
пятилетней внучкой и смотрим 
по телевизору очередную серию 
мультфильма «Каникулы в Про-
стоквашино». Там герои муль-
тика ринулись на поиски клада. 
Внучка вздохнула, мечтая:

— И я хочу клад найти…
Жена мне:
— Слышал ребёнка? Помоги ей!
— Это как?
— Ищите клад!
— Да где же я его найду? В на-

шей округе в земле одни камни 
остались, все кости и даже под-
мётки выкопали!

— Думай, ты же инженер! Не 
лишай девочку мечты!

Ладно, сел размышлять. И тут 
меня осенило! Делюсь с женой 
своим планом:

— Пойду в лес, зарою клад. 
А потом мы с внучкой его слу-
чайно найдём. Только в сунду-

чок, что мы выкопаем, чего по-
ложить?

— Я схожу в магазин, куплю. 
А ты готовься!

К вечеру жена принесла чем-
то наполненный контейнер. Мы 
его поместили в мешочек, пере-
тянули скотчем.

Стало темнеть. Я взял «клад», 
лопату и пошёл, озираясь, в 
ближайший лес. Выбрал ёлку, 
закопал под ней своё сокро-
вище. Чтобы потом не промах-
нуться, к ветке ёлки привязал 
белую ленточку.

Дома моя мысль продол-
жила работу. А как мы выйдем 
на клад? Ясно, что нужна кар-
та-подсказка. Взял лист бумаги, 
фломастер и набросал схемку.  
Добавил стрелочки, по ним мы 
доберёмся до желанного места. 

На другой день объявляю 
внучке:

— Смотри! В своих бумагах 
я случайно нашёл чудо-карту, 
она приведёт нас к кладу. Оде-
вайся!

Жена тоже примкнула к на-
шему историческому походу. Я с 
лопатой, жена с сумкой, внучка с 
рюкзачком. Её глаза горят, голос 
не умолкает.

Двигаемся по моей «карте», 
показываю внучке, как идти по 
стрелочкам. И вот мы в лесу. 
И тут я сымпровизировал. Не 
доходя несколько метров до за-
ветной ёлки, уверенно говорю:

— Если карта не врёт, клад 
здесь!

Беру лопату и начинаю ко-
пать под взором двух пар заин-
тересованных глаз. Копаю, ко-
паю, а клада, естественно, всё 
нет. Внучка, чуть не плача:

— Дедушка, ну где же он?
Жена (тихо):
— Зачем закопал клад так 

глубоко? Или место забыл? Да 
это и неудивительно! Ты очки 
дома где-нибудь положишь, по-
том полдня их ищешь.

И тут я хлопнул себя по лбу:

— Ах, да… Карта говорит, что 
надо копнуть вон у той ёлки, что 
с белой ленточкой!

Перехожу к знакомому месту. 
Вскоре лопата во что-то уткнулась, 
я стал вынимать землю руками. 
Наконец, показался наш узелок: 

— А вот и клад!
Внучка пляшет от радости: 
— Бабушка, давай посмо-

трим, а что там!
Жена развязывает «клад», 

открывает контейнер, а там — 
конфеты и игрушки. 

Внучка в восторге. А я говорю:
— И это всё?! А дедушке за 

усердие здесь ничего нет? 
— Дома найдёшь!
Внучка в своём детском саду 

не раз рассказывала, как она в 
лесу клад нашла. Детишки лю-
бопытствовали: «И что там бы-
ло?»  А вот воспитательница до 
сих пор в это не верит, хотя я ей 
фотки на смартфоне показывал.

ВАЛЕРИЙ СОКОЛОВ,
РИСУНОК 

АЛЕКСАНДРА ГАЛАГАНОВА

ЗАЩИТА ОТ ДИССЕРТАЦИИ

• Камни, которые в меня бросают, сго-
рают в атмосфере моей невозмутимости.

• КПД наломанных дров равен нулю.
• Храбрые люди тоже боятся, но потом.
• Женщина как лампочка: сначала 

даёт энергию, но, когда не видит от-
дачи, переходит в энергосберегающий 
режим.

• Если от вас уходят, попросите заод-
но захватить мусор.

• Именно в падении люди чаще все-
го теряют маски.

• Я не из тех женщин, которые бу-
дут стоять у мужчины за спиной и пода-
вать патроны. Я из тех женщин, которые 
обычно говорят: «Отодвинься и не ме-
шай! Смотри, как надо!»

• У мудрости нет званий и учёной 
степени.

• Мои нервные клетки не только 
восстанавливаются, но ещё и пытаются 
отомстить виновным в их гибели!

• Улыбайтесь! Морщинки появляют-
ся не от улыбок, а вместо улыбок…

• Не во все закрытые двери надо сту-
чаться и не во все открытые заходить!

• В юности мы рушим стены и возво-
дим мосты, в возрасте — сжигаем мосты 
и возводим стены.

• Компьютерная мышь сгрызает 
львиную долю вашего времени.

• Люди, которым вы по-настоящему 
дороги, всё равно пробьют стену ваше-
го одиночества.

ЗУЛЬНОРА БУРХАН

МОЙ ДРУГ — ДЕЛЬФИН

Ах, если б я с дельфином поплыла,
Исполнилась бы детская мечта.
На нём бы прокатилась без седла
И гладила от носа до хвоста.

Недавно с аквалангом я ныряла,
С дельфином не встречалась никогда.
Я им сама бы тихо управляла
И справилась, наверно, без труда.

А кожа у него как из резины —
Так люди, кто с ним плавал, говорят.
Вот потому блестят на солнце спины,
Когда они над волнами парят.

Мы плавали бы долго и смеялись,
Фонтан из брызг окатывал меня,
Мы позитивом вместе наполнялись:
Всем нравится морская та возня.

Улыбка добрая, на самом деле,
Дельфина голос — словно ультразвук. . .
И пусть я не встречалась с ним доселе,
Но верю твёрдо, что дельфин — мой друг!

МАРИНА КРАВЧЕНКО 

КЛАД ИЛИ ВНУЧКА-3
Продолжаю рассказ о своей младшей внучке (см. «Карнавалы» 

№237 — «КП» №12 от 3 апреля и  №238 — «КП» №18 от 22 мая)

МЕДИКИ ШУТЯТ

РАССВЕТ

Когда рассвет уже готов
Вдруг стать пунцовым, как малинник,
Где не настало время линьки
И усыхания плодов,
А эту красоту подмять
Не забрели пока медведи,
Что сделают они, не медля,
Когда придут сюда опять,
Как тучи утренней порой
Во время яркого рассвета,
Мгновенья ягодного лета
Переживу я, как впервой.

ВАЛЕРИЙ КРАВЕЦ


