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ПОДДЕРЖКА

В Подмосковье всего лишь по одно-
му заявлению можно получить сразу 
несколько мер поддержки. Например, 
комплексной услугой «Многодетная се-
мья» в 2025 году воспользовались около 
35 тысяч раз.

В 2026 году в Московской области 
действует разветвлённая система под-
держки семей с детьми, где федераль-
ные выплаты дополняются региональ-
ными мерами.

ЕДИНОЕ ПОСОБИЕ

Выплачивается беременным жен-
щинам и семьям с детьми до 17 лет при 
соблюдении ряда условий. Право на 
выплату имеют семьи, в которых сред-
недушевой доход не превышает одно-
го прожиточного минимума на чело-
века, имущество укладывается в уста-
новленный перечень, а у взрослых есть 
трудовой доход либо уважительные 
причины его отсутствия. Размер вы-
платы составляет от 50 до 100% прожи-
точного минимума для детей в регио-
не. В 2026 году это ориентировочно от 
9,1 тысячи до 18,3 тысячи рублей в ме-
сяц на ребёнка, а для беременных жен-
щин — от 10,3 тысячи до 20,6 тысячи 
рублей.

ЕДИНОВРЕМЕННОЕ 
ПОСОБИЕ ПРИ РОЖДЕНИИ 
ИЛИ УСЫНОВЛЕНИИ РЕБЁНКА

Один из родителей имеет право на 
единовременную выплату при рожде-
нии ребёнка независимо от дохода и за-
нятости. С 1 февраля 2026 года пособие 
проиндексировано на 5,6% и составляет 
28,5 тысячи рублей. При рождении двух 
и более детей выплата назначается на 
каждого.

Такой же размер установлен и для по-
собия при передаче ребёнка на воспита-
ние в семью. Если усыновили ребёнка-
инвалида, ребёнка старше семи лет ли-
бо братьев и сестёр, выплата с 1 февраля 
2026 года составляет 217 384 рубля.

ВЫПЛАТЫ НА ШКОЛЬНУЮ ФОРМУ

Ежегодно многодетным семьям из бюд-
жета Московской области предоставляется 
выплата в размере 3000 рублей на каждого 
ребёнка, обучающегося в государственной 
или муниципальной образовательной ор-
ганизации региона. В 2026 году такое пра-
во было расширено — теперь её могут по-
лучить и родители детей, обучающихся за 
пределами региона. Для семей с низкими 
доходами предусмотрена дополнительная 
выплата в 7000 рублей.

В 2025 году более 2800 детей из мно-
годетных семей Королёва получили та-
кую выплату.  Данные средства предна-
значены для приобретения необходимой 
одежды для школьных занятий. Для уча-
щихся 9-х и 11-х классов, завершающих 
обучение, заявление необходимо подать 
до конца текущего учебного года.

ОБУЧЕНИЕ ДЕТЕЙ 
ИЗ МНОГОДЕТНЫХ СЕМЕЙ

Семьям, воспитывающим четырёх и 
более детей, компенсируют 50% стои-
мости обучения ребёнка в колледже или 
техникуме. Эта мера распространяется 
на образовательные учреждения сред-
него профессионального образования.

ВЫПЛАТЫ ДЛЯ МОЛОДЫХ 
И МНОГОДЕТНЫХ СЕМЕЙ

В 2025 году в Подмосковье ввели ме-
ру поддержки в виде предоставления вы-
платы 300 тыс. рублей молодым семьям, 
в которых родился третий и последую-
щий ребёнок. Это решение хорошо се-
бя зарекомендовало, поэтому было при-
нято решение продлить поддержку и на 
2026 год. Выплата предоставляется мно-
годетным молодым семьям, в которой 
возраст супругов не превышает 35 лет. 
В 2026 году мерой поддержки могут быть 
охвачены 4,7 тыс. семей нашего региона.  

ЗЕМЛЯ — ДЛЯ ЖИЗНИ

Многодетные семьи имеют право и на 
бесплатное выделение земельного участ-
ка. Процесс максимально упростили, всё 
оформляется в электронном виде. Что-
бы претендовать на получение земельного 
участка, родители должны иметь граждан-

В ЦЕНТРЕ ВНИМАНИЯ — СЕМЬЯ!
ство Российской Федерации не менее 10 лет, 
а дети — гражданство РФ по рождению. Ещё 
одно обязательное требование — оба роди-
теля на момент подачи заявления на зем-
лю должны проживать в Московской обла-
сти не менее 10 лет. Также, по желанию се-
мьи, можно выбрать альтернативу — выпла-
ту вместо земли. Данную выплату получили 
уже несколько тысяч многодетных семей.

ПОДДЕРЖКА СЕМЕЙ УЧАСТНИКОВ СВО  

Семьи участников спецоперации в Мо-
сковской области получают более 30 ре-
гиональных мер поддержки. Среди них — 
бесплатное питание для школьников и 
студентов, компенсации оплаты ЖКУ, по-
мощь в устройстве детей в школы, детские 
сады, кружки и секции. Для семей участ-
ников СВО, воспитывающих детей-инва-
лидов с тяжёлыми нарушениями здоро-
вья, введены дополнительные выплаты в 
размере 24 тысяч рублей.

Большинство пособий оформляется 
через «Госуслуги», МФЦ или отделения 
Социального фонда России.

 
«СОБЕРИ РЕБЁНКА В ШКОЛУ»

Ежегодно по всей России проходит ак-
ция, приуроченная к началу учебного года. 
В рамках акции «Собери ребёнка в школу» 
подмосковная «Единая Россия» помогла 3,5 
тысячам семей с детьми, в первую очередь 
стараются поддержать семьи участников 
СВО, беженцев с приграничных территорий, 
а также семьи, воспитывающие детей с ОВЗ, 
и многодетные малообеспеченные семьи. 
В рамках акции передали канцелярские то-
вары и тетради, наборы для детского творче-
ства, рюкзаки, школьную и спортивную фор-
му с обувью, а также учебную литературу.

ВЛАДИМИР СВЕТЛОВ

Сегодня в нашей стране действует целый ряд мер поддержки семей 
с детьми. В их числе — набор новорождённого, выплаты на питание, 
единовременное пособие при рождении ребёнка, обеспечение отдыха 
детей. Отдельные меры поддержки предусмотрены для многодетных 
семей. Это — земельные участки, социальная газификация, выплаты 
на школьную форму, бесплатный проезд, компенсация расходов 
на оплату ЖКУ и другие.


