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ГО Р О Д  КО Р О Л Ё В  •  Г А З Е Т А  « К А Л И Н И Н Г Р А Д С К А Я  П Р А В Д А»  

Мероприятия прошли в рамках проек-
та губернатора Московской области Ан-
дрея Воробьёва «Зима в Подмосковье».

МАНДАРИНКИ — 
ЛУЧШИЕ ВИТАМИНКИ!

Уже в четвёртый раз городской моло-
дёжный центр «Космос» пригласил всех 
желающих на уникальное мероприятие, 
которое уже стало традицией.

В 16.45 у эко-сцены собрались участ-
ники — как дети, так и взрослые. Коман-
да «Волонтёров Подмосковья» и органи-
заторы провели зажигательную размин-
ку под энергичную музыку. «Разминка 
была похожа на большой флешмоб — 
дети с радостью повторяли движения 

ЗИМА В ПОДМОСКОВЬЕ

АНДРЕЙ ВОРОБЬЁВ, 
ГУБЕРНАТОР 
МОСКОВСКОЙ ОБЛАСТИ: 

— Президент поставил 
перед нами задачу — 
развивать массо-
вый спорт и созда-
вать условия, чтобы 
и дети, и взрослые, 
и люди старшего возраста жили 
активно. Для этого, прежде всего, 
нужна инфраструктура, поэтому 
в Подмосковье мы строим и об-
новляем стадионы, ФОКи, бассей-
ны, спортплощадки и т.д. А вторая 
ключевая составляющая — насы-
щенная афиша спортивных собы-
тий, которая никого не оставит 
равнодушным. Обязательно про-
должим создавать все условия, 
чтобы жители Подмосковья мог-
ли вести активный образ жизни в 
любое время года.
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за ведущими, взрослые тоже не могли 
устоять и включились в танец.

Забег стартовал в 17.00. Маршрут 
длиной в один километр пролегал по 
украшенному гирляндами и огнями 
Центральному парку. Среди участников 
были как опытные бегуны, так и семьи 
с детьми. Традиционно в забеге приня-
ла участие спортивная команда «Вым-
пела» под руководством тренера Дми-
трия Леонова.

— На забег мы пришли семьёй. Увиде-
ли анонс в королёвском паблике и реши-
ли, что обязательно посетим это меро-
приятие. В прошлом году попробовали 
первый раз пробежать с детьми, приве-
ли их с собой, им очень понравилось, — 
поделилась Оксана.

Уже через несколько минут первые 
бегуны достигли финиша, где их ждали 
сладкие мандарины, горячий безалко-

гольный глинтвейн и конкурс с призами. 
Участники отвечали на вопросы и загад-
ки ведущего, связанные с зимней тема-
тикой. Каждому, кто набрал максималь-
ное количество баллов, был подарен шо-
пер от «Космоса» и другие подарки.

— На разминке немного волновался, 
так как в беге пробую себя с недавнего 
времени. Пришёл сюда с одноклассни-
ком, чтобы было поспокойнее. Мы до-
говорились бежать рядом вместе. При-
бежали на финиш одними из послед-
них, но я как-то совсем не расстроился. 
Мандаринов хватило на всех, чая тоже, 
потом ещё в конкурсе поучаствовали, — 
поделился Роман.  

— Я участвую во всех возможных ма-
рафонах и забегах, когда время позво-
ляет. Дома храню награды и медальки. 
К сожалению, мандарин долго не проле-
жит на полке с наградами, — пообещал 
Александр.

— Мы получили тёплую и позитив-
ную обратную связь от участников после 
первого «Мандаринового забега». Имен-
но это и стало решением проводить та-
кое мероприятие ежегодно, — рассказа-
ла директор молодёжного центра «Кос-
мос» Мария Масик.

БЕГОМ ЗА НОВОГОДНИМ НАСТРОЕНИЕМ!
СОФЬЯ КАЗАНСКАЯ, ФОТО ПОЛИНЫ КОРЕНЧЕНКО

В Королёве прошли мероприятия для любителей спорта и семейного 
отдыха. В субботу 13 декабря состоялся один из самых ярких 
предновогодних забегов Подмосковья — «Мандариновый забег». 
А на следующий день, в воскресенье, жители и гости наукограда 
радовались бегу в карнавальных костюмах.  

Сказочное предновогоднее настрое-
ние, полезный спорт и приятные подар-
ки — всё это делает «Мандариновый за-
бег» особенным событием, которое ждут 
с нетерпением каждый год. А тёплые от-
зывы участников подтверждают: тради-
ция будет жить!

А МЫ ЗИМУ НЕ БОИМСЯ — 
МЫ ЗИМОЮ ВЕСЕЛИМСЯ!

Забег в карнавальных костюмах стал 
настоящим семейным праздником, объ-
единяющим поколения. Участники вы-
ходили на старт целыми семьями, де-
монстрируя яркие и креативные наря-
ды. Спортсмены пробежали различные 
дистанции: от 300 метров — для самых 
маленьких до 21 километра — для опыт-
ных бегунов.

— Этот забег мы проводим с 2017 года; 
были перерывы в 2020 и 2021 годах из-за 
коронавируса, так что, если не ошибаюсь, 
это уже восьмой забег. У детей несколь-
ко дистанций до 1 км; у взрослых — 5 км, 
10 км или полумарафон на выбор. Каж-
дый раз объявляем награду за лучший 
карнавальный костюм. Кроме того, на-
граждаем победителей в возрастных 
категориях — за лучшие места вручаем 
памятные призы, — рассказала органи-
затор полумарафона Мария Чиркова.

Среди бегунов можно было встретить 
Снежную королеву, Царевну-лягушку, 
Кота Базилио и Лису Алису, героев сказ-
ки про репку,  эльфов, миньонов, а так-
же множество других сказочных и фоль-
клорных героев.

— В этом забеге участвую уже три го-
да, а в целом бегаю где-то около пяти 
лет. У меня сегодня образ Снежной ко-
ролевы. Потому что зимняя тематика, 
скоро Новый год — хочется создать се-
бе и людям новогоднее настроение. Но я 
добрая Снежная королева, я за доброту, 
за хорошее настроение, за улыбки, — по-
делилась участница забега Елена.

В завершение мероприятия участни-
ки получили памятные медали. Во вре-
мя забега работала полевая кухня, где 
всех желающих кормили горячей кашей 
и поили вкусным чаем.


