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Судьба Анны Андреевны Ахма�
товой, родившейся в одесском
предместье Большой Фонтан в
благополучной интеллигентной
семье, оказалась трагичной. Реп�
рессиям были подвергнуты трое
близких ей людей. Первый муж
поэтессы Николай Гумилёв, поэт
и отец их сына, был расстрелян,
третий муж искусствовед Нико�
лай Пунин умер в лагере; един�
ственный сын — известный учё�
ный Лев Гумилёв — провёл в за�
ключении более 10 лет. Сама Ах�
матова подвергалась замалчива�
нию и травле (постановление Орг�
бюро ЦК ВКП(б) «О журналах
«Звезда» и «Ленинград» 1946
года, клеймившее её и Михаила
Зощенко, не было отменено при
её жизни), многие произведения
поэтессы увидели свет после её
смерти.

Испытания, выпавшие Анне Ах�
матовой, не могли не сказаться
на её здоровье. В мае 1951 года
она перенесла первый инфаркт.
Эмма Герштейн, дружившая с
Анной Андреевной, вспоминала:
«В самых последних числах мая
1951 года машина «неотложной
помощи» доставила Ахматову в
5�ю Советскую больницу с диаг�
нозом «предынфарктное состоя�
ние». В приёмном покое она была
ещё на ногах — я с ней разговари�
вала. На следующий день, в вос�
кресенье, я застала её в изолято�
ре. Анна Андреевна лежала на
спине, вытянувшись, молчаливая,
с ужасной болью в груди. Меня
она почти не узнавала. (…) Потом
мы узнали, что именно в тот час
произошёл инфаркт миокарда —
тяжёлый, двусторонний».

В конце июля 1951 года Ахма�
тову выписали из больницы. В
справке о состоянии её здоровья
было указано: «Находилась на
излечении с 25 мая 1951 по 28
июля 1951. (…) Диагноз: инфаркт
миокарда передней и задней...».

Фотограф Лев Горнунг, зашед�
ший на Ордынку к Ардовым пови�
дать Анну Андреевну, которая

остановилась у них после боль�
ницы, записал в дневнике, что она
«на днях за счёт Литфонда по�
едет на месяц в санаторий «Удель�
ное» по Казанской железной до�
роге». Н. Чулкова в воспоминани�
ях об Ахматовой, относящихся к

этому периоду, отмечала: «При�
ехав этой весной в Москву по по�
воду литературной работы, она
внезапно заболела и была поме�
щена в больницу, пробыла в ней
довольно долго, а потом поправ�
лялась в санатории в Удельном
под Москвой. Теперь живёт у сво�
их друзей в Москве. Говорят, что
она уже немного работает».

Казалось, опасность миновала.
Однако 18 февраля 1952 года в
Ленинграде Анну Ахматову поме�
стили в спецкорпус больницы
имени Куйбышева с диагнозом:
«гипертоническая болезнь, ате�
росклероз коронарных сосудов,
кардиосклероз, стенокардия, ста�
рый задний инфаркт миокарда».
Выписавшись из больницы, Анна
Андреевна отправилась в Моск�
ву, а затем — в Болшево.

«Пребывание Анны Андреевны
Ахматовой в Болшеве, — писала
мне в 1991 году Эмма Григорьев�
на Герштейн, отвечая на мои воп�
росы, — связано с путёвкой в
санаторий (или Дом отдыха?) для
учёных (очевидно, в ведении Ака�
демии наук СССР). Если я не оши�
баюсь, она была там ещё один раз
после 1952 года. В 1951 году у
Ахматовой был инфаркт миокар�
да, и она ездила в Болшево по
поводу болезни сердца».

23 марта 1952 года для даль�
нейшего лечения и реабилитации
Анна Андреевна приехала в сана�
торий АН СССР «Сосновый бор» в
Болшеве под Москвой. В начале
апреля 1952 года Ирина Пунина
(дочь Н.Н. Пунина, третьего мужа
Ахматовой. — Л.Г.) в письме к
Нине Ольшевской (актрисе, жене
Виктора Ардова. — Л.Г.) интере�
совалась: «Как живётся Акуме (так

Ахматову называли близкие. По
словам ахматововеда С.Д. Умни�
кова, в переводе не то с шумерс�
кого, не то с другого древнего
языка это значит — «злая колду�
нья», «ведьма» или что�то в этом
роде. — Л.Г.) в Болшеве, до како�
го числа у неё путёвка?»

14 апреля 1952 года Анна Анд�
реевна выписалась из санатория
в Болшеве и до июня оставалась в
Москве.

Эмма Герштейн в своём пред�
положении оказалась права лишь
отчасти: да, после 1952 года Ах�
матова приезжала ещё в Болше�
во, но не один раз.

1953 год был насыщен боль�
шими событиями и в жизни стра�
ны, и в жизни Анны Андреевны.

4 февраля и.о. генерального
секретаря Союза писателей СССР
Алексей Сурков направил дирек�
тору издательства «Советский
писатель» М. Корнееву и главно�
му редактору Н. Лесючевскому
письмо следующего содержания:
«Пересылаю вам рукопись сбор�
ника А. Ахматовой с рецензией
А.А. Фадеева. Я с рукописью зна�
ком. Считаю, что и оценка стихов
и мотивировка издания книги,
изложенные в рецензии А.А. Фа�
деева, глубоко правильны. Пра�
вильны и его замечания относи�
тельно снятия некоторых стихов.
Прошу вас поставить вопрос об
издании сборника «Слава миру»
на рассмотрение редакционного
совета в непродолжительном вре�
мени и, если вопрос будет решён
положительно, оформить с авто�
ром договорные отношения, так
как Ахматова и тяжко болеет и
находится в трудных материаль�
ных условиях (курсив мой. —
Л.Г.)».

5 марта умер И.В. Сталин. На
следующий день в Ленинграде в
Союзе писателей состоялось тра�
урное собрание. «Анна Ахматова,
— записал в дневнике Евгений
Шварц, — вошла, сохраняя обыч�
ную свою осанку, прошла вперёд,
заняла место в первых рядах». А
вот запись Л.В. Шапориной: «6�го
была на траурном митинге в Со�
юзе писателей. (…) Я была там с
А.А. Ахматовой, которая зашла за
мной. Она была в Союзе первый
раз после 46�го года. Всё же и
теперь у неё вид королевы».

Анна Ахматова в этот год не
только подготовила к изданию
сборник стихов (увы, он так и не
вышел в свет), но и активно зани�
малась переводами.

«В мае 1953 года,— писала ан�
глийская исследовательница
творчества поэтессы Аманда Хейт,

— Ахматова впервые за много
лет получила немалую денежную
сумму за перевод Виктора Гюго.
Благодаря этому она смогла вер�
нуть значительный долг Пастер�
наку и исполнить заветную мечту
Алёши Баталова, старшего сына
Нины Ольшевской, в комнате ко�
торого она всегда останавлива�
лась, приезжая в Москву. Он по�
лучил «в аренду» автомобиль
«Москвич», прозванный «Бибиш�
ка». Денег хватило ещё и на ма�
шинку для Эммы Герштейн, в ко�
торой та остро нуждалась, и на
шубу, перчатки и туфли для Нины
Ольшевской».

Но, видимо, не только отрица�
тельные, но и положительные
эмоции и переживания действу�
ют на сердце. 20 мая 1953 года
Анна Ахматова вновь была поме�
щена в санаторий «Сосновый бор»
в Болшеве. Оттуда спустя два дня
она отправила телеграмму А.Г.
Каминской: «Поздравляю милую
Анюту. Скоро приеду. Акума».
Выписалась Анна Андреевна из
санатория 12 июня.

Первые месяцы 1954 года у
неё были связаны с хлопотами
по освобождению из заключе�
ния сына Льва Гумилёва. В нача�
ле февраля Ахматова написала
письмо председателю Президи�
ума Верховного Совета СССР К.Е.
Ворошилову: «Глубокоуважае�
мый Климент Ефремович! Умо�
ляю Вас спасти моего единствен�
ного сына, который находится в
исправительно�трудовом лагере
(Омск, п/я 125) и стал там инва�
лидом. (…) О том, какую цен�
ность для советской историчес�
кой науки представляет его на�
учная деятельность, можно спра�
виться у его учителей — дирек�
тора Государственного Эрмита�
жа М.И. Артамонова и профес�
сора Н.В. Кюнера. (…) До самого
последнего времени я, несмотря
на своё горе, была ещё в состоя�
нии работать — я перевела для
юбилейного издания сочинений
Виктора Гюго драму «Марьон
Делорм» и две поэмы великого
китайского поэта Цюй�юаня. Но
чувствую, что силы меня поки�
дают: мне больше 60 лет, я пере�
несла тяжёлый инфаркт, отчая�
ние меня разрушает. Единствен�
ное, что могло бы поддержать
мои силы, — это возвращение
моего сына, страдающего, я уве�
рена в этом, без вины».

Это письмо Эмма Герштейн от�
везла архитектору Л.В. Рудневу.
Он позвонил адъютанту Вороши�
лова и спросил, возьмётся ли тот
передать письмо Ахматовой пря�
мо в руки Клименту Ефремовичу.
Адъютант согласился. Руднев при
Герштейн написал Ворошилову от
себя: «Поэт Анна Ахматова очень
тяжело переживает разлуку со
своим единственным сыном, ис�
ториком, находящимся в лагере
уже 5�й год. И это нехорошо отра�
жается на её творческой работе.
Я Вас очень прошу, Климент Еф�
ремович, помочь в горе поэту Ах�
матовой».

«На следующий день, — вспо�
минала Эмма Герштейн, — мы
отправились с Анной Андреевной
к будке у Троицких ворот Кремля,
где, предъявив свой паспорт, Ах�
матова передала конверт с обо�

ими письмами условленному лицу
из комендатуры».

К.Е. Ворошилов написал на
письме Ахматовой резолюцию:
«Руденко Р.А. Прошу рассмотреть

и помочь». Началось мучитель�
ное ожидание решения.

8 мая 1954 года Лидия Чуков�
ская записала в дневнике: «Анна
Андреевна собирается в Болше�
во. На её письма и заявления о
Лёве ответа нет». Зашедший к
ней на Большую Ордынку Л.В.
Горнунг записал 29 мая: «Давно
с ней не видался, больше двух
лет. (…) Ахматова рассказала,
что 8 июня едет в санаторий «Бол�
шево» (ошибка автора. Санато�
рий «Сосновый бор». — Л.Г.) в
третий раз. Никакой книги её сти�
хов пока не предвидится. Сейчас
занимается переводами. Госли�
тиздат предлагает ей переводы
китайского поэта восьмого века
Ли�Бо».

«Анна Андреевна в Болшеве,
— записала 16 июня Лидия Чу�
ковская. — Я была у неё накану�
не отъезда. Кажется, она уехала
10�го». «Очень рада, что ты нако�
нец поехала в санаторий. Отды�
хай и не волнуйся», — писала
И.Н. Пунина в письме к Ахмато�
вой от 13 июня.

А в эти самые дни решалась
судьба сына поэтессы. 14 июня
центральная комиссия по пере�
смотру уголовных дел отказала
А.А. Ахматовой в её ходатайстве о
пересмотре решения Особого со�
вещания при МГБ СССР по делу
Л.Н. Гумилёва. Вряд ли Анна Анд�
реевна узнала об этом тотчас…

Эмма Герштейн, по её словам,
часто ездила на станцию Болше�
во. С Болшевской почты она от�
правляла от имени Анны Андре�
евны Ахматовой посылки в ла�
герь её сыну Льву Николаевичу
Гумилёву (1951–1956 годы).

11 мая 1956 года Л. Н. Гумилёв
был признан невиновным по всем
статьям и отпущен на свободу,
проведя в тюрьмах и лагерях око�
ло 14 лет. Отношения сына и ма�
тери складывались непросто, и
это не могло не сказаться на её
здоровье.

«Ей лучше, — записала в днев�
нике Лидия Чуковская 7 января
1958 года. — Она принимает ка�
кое�то лекарство, сосудорасши�
ряющее, которое ей привёз из
Италии Слуцкий».

Лев Гумилёв в письме от 16
февраля к сводному брату Орес�
ту Высотскому писал: «Мама при�
езжала, и я несколько раз был у
неё в гостях». Однако состояние
Анны Андреевны после очеред�
ного сердечного приступа заста�
вило её, по словам Аманды Хейт,

«Не мудрено, что
Анна Ахматова в Болшеве

Выдающаяся русская поэтесса Анна Андреевна АХМАТОВА
(1889–1966), 125 лет со дня рождения которой исполнилось в
этом году, неоднократно бывала в Болшеве, где лечилась и
отдыхала в кардиологическом санатории Академии наук
СССР «Сосновый бор». И хотя её пребывание в Болшеве в
творческом плане не было очень продуктивным (следует
помнить, что Анна Андреевна находилась на лечении), ни
один биограф или серьёзный исследователь творчества
Ахматовой не обошёл вниманием болшевскую страницу её
жизни. Эта тема нашла отражение в трёхтомнике Лидии
Чуковской «Записки об Анне Ахматовой» (М.: Согласие, 1997),
в книге В.А. Черных «Летопись жизни и творчества Анны
Ахматовой» (М.: Индрик, 2008), «Краткой Ахматовской энцик?
лопедии» С.Д. Умникова (Л., 1991) и других изданиях. Появля?
лись публикации и в местной периодической печати, напри?
мер, А. Балакина и пишущего эти строки. Однако обобщённо?
го, более?менее полного исследования на тему «Ахматова в
Болшеве» нет. Попытаемся это сделать на основе вышеназ?
ванных и других доступных нам источников.

Ахматова.
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Анна Ахматова и Лидия Чуковская.

Испытания судьбы

В санатории
в Болшеве
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