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РЕДАКТОР ВЫПУСКА
ВАЛЕРИЙ СОКОЛОВСПОРТИВНЫЙ КОРОЛЁВ

Он стартовал в 2015 году и в 
этом сезоне реализовался уже в 
десятый раз. Серия состояла из 
10 пробегов и проводилась по 
туристическому маршруту «Зо-
лотое кольцо» и другим горо-

В завершающую стадию вышло первенство 
Московской области по футболу среди 
мужчин в Лиге А. 

25 сентября наш «Металлист» (главный 
тренер Алексей Евдохин) играл пропущен-
ный матч 16-го тура. Королёвцы принимали 
дома аутсайдера турнира команду СШ «Са-
турн» (Раменское) и без труда победили со 
счётом 4:0. Отличились Сергей Харламов, Ро-
ман Головин (дважды) и Георгий Хатунцев.

Через неделю «Металлист» играл в Клину 
на стадионе «Строитель» с местным клубом 
«Химик-Юниор». Сначала дважды брали во-
рота соперника хозяева (Дмитрий Заврухин 
и Никита Ходотов). Во втором тайме королёв-
цам удалось отыграться (Фёдор Моисеев и 
автогол клинчанина Егора Сулкина). В матче 
уже шло добавленное время, и здесь фортуна 
оказалась на стороне «Химика-Юниор». Илья 
Богданов установил окончательный счёт игры 
— 3:2 в пользу хозяев поля.

Затем по иронии судьбы «Металлисту» до-
велось помериться силами с двумя «Витязя-

ми»: ногинским и по-
дольским. Богатыри ока-
зались сильнее. Сначала 
дома «Металлист» усту-
пил ногинскому «Витя-
зю» (0:1), а через неделю 
проиграл подольчанам 
на их поле со счётом 
1:2. У наших гол на счету 
Артёма Комиссарова.

В Лиге А осталось провести два финальных 
тура. 19 октября «Металлист» примет на сво-
ём поле команду «Зоркий» из Красногорска 
(начало в 14 часов), а 26 октября сыграет в 
Видном с клубом «Металлург-Видное».

В этом турнире лидируют команды «Ме-
таллург-Видное» — 65 очков, «Красное Зна-
мя» (Ногинск) — 62 очка и «Восток» из Элек-
тростали — 51 очко. «Металлист» с 35 очками 
занимает восьмое место. 

В споре бомбардиров лидирует Тобилоба 
Макинде (ФК «Красное Знамя»), забивший 
18 голов.

АНАТОЛИЙ БУЛАХОВ

Королёвский клуб «Чайка» (главный 
тренер Александр Горюхов) заверша-
ет свои выступления в первенстве 
Московской области по футболу сре-
ди мужчин в Лиге Б-1. 

В 18-м туре «Чайка» принимала 
на поле стадиона «Вымпел» коман-
ду СШОР «Зоркий» (Красногорск) и 
одержала победу со счётом 2:0. Голы 
забили Александр Гусев (с пенальти) и 
Дмитрий Потапенко.

В следующем туре наши играли 
в Селятино с аутсайдером лиги Б-1 
местной командой «Фарт». Наши вла-
дели неоспоримым преимуществом, 
что и выразилось в финальном счё-
те 5:1 в пользу королёвцев. У «Чай-
ки» отличились Владимир Орешкин 
(дважды), Иван Монекин (дважды) и 
Александр Гусев. 

А вот в матчах с командами из ли-
дирующей группы королёвцы усту-
пили. В Солнечногорске «Чайка» 
проиграла ФК «Солнечногорск» 1:3, 

у наших гол 
престижа на 
счету Георгия 
Тре т ь я ко в а 
(с пенальти). 
И в а н т е е в -
ский ФК «Ле-
гион» на сво-
ём поле за-
бил «Чайке» 
два безответных гола.

Заключительный матч турнира 
«Чайка» проведёт 19 октября на ста-
дионе «Вымпел» с аутсайдером Лиги 
Б-1 ФК «Нара» (Наро-Фоминск). На-
чало в 14 часов.

В этом турнире лидируют ФК «Иван-
теевка» — 54 очка, «Дизайн-Окно» 
(Пушкино) — 52 очка и ФК «Дмитров» 
— 50 очков. «Чайка» находится на седь-
мой позиции с 23 очками. 

Самый меткий игрок Лиги Б-1 — 
Тимур Тынчеров (ФК «Легион»), автор 
18 голов.

ВЛАДИМИР БОНДАРЕНКО

ФУТБОЛ

«ВИТЯЗИ» БЫЛИ СИЛЬНЕЕ ОСТАЛСЯ ПОСЛЕДНИЙ ТУР

дам России, в которых сохрани-
лись значимые памятники исто-
рии и культуры, а также уникаль-
ные природные объекты. В этом 
году (в период с мая по октябрь) 
любители бега смогли прове-
рить свои силы в Тутаеве, Мыш-
кине, Переславле-Залесском, Ко-
строме, Угличе, Иваново, Рыбин-
ске, Ярославле, Ростове Великом 
и Москве. В каждом из этих го-
родов предлагались дистанции в 
5 км, 10 км и 21,1 км (полумара-
фон), а также проводились дет-
ские забеги на небольшие рас-
стояния, как правило, до 1 км. 
В предыдущие годы в рамках этой 
серии проводились и марафоны.

Подобные забеги привлекают 
немало спортсменов как из на-
шей страны, так и зарубежных 
участников. Приведу любопыт-
ную статистику: за 9 лет в рам-

ках проекта «Бегом по Золотому 
кольцу» состоялось 87 стартов, в 
них приняли участие 209 тысяч 
бегунов, которые суммарно пре-
одолели 1.646.661 километр!

Мне несколько раз посчастли-
вилось участвовать в забегах — в 
Переславле-Залесском и Москве. 
А в этом году друзья предложи-
ли отправиться в Ростов Великий.

Утром 29 сентября мы на «Ла-
сточке», следующей из Москвы 
в Ярославль, прибыли в Ростов. 
Стартово-финишный городок рас-
положился на местном стадионе 
«Спартак». Трасса со стадиона ухо-
дила на улицу Ленинскую, идущую 
почти параллельно берегу гигант-
ского озера Неро. Далее маршрут 
шёл по дороге, которая пересека-
ла речку Ишню. Здесь следовал 
разворот — и снова в город, к Ро-
стовскому кремлю. А от него бе-
гуны двигались по улицам города 
опять на стадион — на финиш.

Перед забегом девушки-ин-
структоры провели с участника-
ми пробегов интенсивную музы-
кальную разминку, которая по-
могла согреться: погода стояла 
пасмурная, иногда накрапывал 
мелкий дождик. Всего на старты 
Ростовского полумарафона вы-
шло около двух тысяч человек. 
Приведу результаты.

400 метров (бегуны 4—8 лет). 
Лучшие: Егор Жданов (Рыбинск) 
— 1 мин. 19 сек. и Валерия Андри-
ашина (Ярославль) — 1.30.

800 м (7—11 лет). Лучшие: Мак-
сим Тюленев (Ярославль) — 2.50 и 
Вера Сергеева (Москва) — 2.58.

3 километра. Лучшие: Марк 
Павлов (Рыбинск) — 10.10 и Ми-
рослава Шуткина (г. Гаврилов Ям 
Ярославской области) — 12.49.

5 км. Лучшие: Артур Ханов (се-
ло Верхний Мамон Воронежской 
области) — 17.03 и Анна Слового-
родская (Москва) — 20.06

Результаты королёвцев на 
дистанции 5 км: Александр Шир-
нин — 24.42, Яна Роборовская — 
31.10.

10 км, мужчины. Лучшие: Алек-
сандр Воробьёв (33 года, г. За-
прудня Московской обл.) — 32.44, 
Сергей Бочкарёв (36 лет, Красное 
Село Ленинградской области) 
— 33.06 и Артур Горохов (27 лет, 
Москва) — 33.51.

10 км, женщины. Лучшие: Ека-
терина Кошкина (Нижний Новго-
род) — 39.07, Александра Люба-
лина (Ярославль) — 39.19 и Ма-
рия Ржевцева (Москва) — 39.27

Результаты королёвцев на 
дистанции 10 км: Алексей Чехлов 
(37 лет) — 36.31, Виктор Петров 
(30 лет) — 39.52, Олег Ионов 
(26 лет) — 51.25, Сергей Боро-
дин (44 года) — 52.37, Виктория 
Подмарькова — 53.15, автор этих 
строк (68 лет) — 56.54, Любовь 
Уварова — 58.02.

21,1 км, мужчины. Лучшие: Ан-
дрей Тимошин (36 лет, Ярославль) 
— 1 час 13 мин. 38 сек., Андрей 
Арих (38 лет, Москва) — 1:13.56 
и Сергей Князевский (25 лет, Мо-
сква) — 1:14.56.

21,1 км, женщины. Лучшие: 
Екатерина Сергеева 
(Ярославль) — 1:24.02, 
Ксения Тихонова 
(Ярославль) — 1.27.21 
и Евгения Яншина 
(Углич) — 1.29.02

Результаты коро-
лёвцев на дистанции 
21,1 км: Николай 
Денисенко (48 лет) 
— 1:26.10, Алексей 
Беляков (47 лет) 
— 1:42.13, Вале-
рий Попов (55 лет) 
— 1:44.23, Всево-
лод Сорокин (43 го-
да) — 1:47.02, Виктор 
Жданович (65 лет) 
— 1:51.35, Роман 
Чижов (34 года) — 
1:57.37, Кирилл Кра-
сильников (36 лет) 

БЕЖИМ В РОСТОВЕ!

ВАЛЕРИЙ СОКОЛОВ, ФОТО АВТОРА

В нашей стране реализуется немало беговых проектов. 
В последнее время стали особо популярными пробеги, 
являющиеся частью какой-либо серии. Один их таких проектов — 
«Бегом по Золотому кольцу».

— 1:57.37 и Константин Чуркин 
(41 год) — 2:04.21.

На протяжении трассы бо-
лельщики активно поддержива-
ли бегущих плакатами и ободря-
ющими криками. Особенно ста-
рались музыканты и музыкаль-
ные группы. Запомнилась девуш-
ка, поднимавшая нам дух игрой 
на электроскрипке. Как обычно, 
на финише все получили ориги-
нальную памятную медаль. Выра-
жу общее мнение, что этот фести-
валь бега был прекрасно органи-
зован, а большая армия молодых 
волонтёров достойно справилась 
со своими задачами. 

После пробега мы совершили 
небольшую экскурсию по городу 
и по Ростовскому кремлю. Прогу-
лялись по берегу озера Неро, по-
сетили мемориальную зону с ори-
гинальным памятником защитни-
кам Отечества. Полюбовались па-
мятником правителю Ростова кня-
зю Василько (1209—1238), потом-
ку Юрия Долгорукого. На большее 
времени не осталось, надо спе-
шить на автостанцию, откуда ухо-
дил автобус до Москвы.

Хочется ещё раз приехать в 
Ростов Великий!

ПОСЛЕ ФИНИША НА 10 КМ БЕГУНЫ: 
ВАЛЕРИЙ СОКОЛОВ (Г. КОРОЛЁВ), 

ЛЮДМИЛА БУТОВА (БАЛАШИХА) И 
ОЛИМПИЙ ОСТРОВЕРХ (Г. ОРЕХОВО-ЗУЕВО)

МЕДАЛЬ ФИНИШЁРА


