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ГО Р О Д  КО Р О Л Ё В  •  Г А З Е Т А  « К А Л И Н И Н Г Р А Д С К А Я  П Р А В Д А»  

НАДЕЖДА ЗВЯГИНЦЕВА, 

ФОТО АНТОНА БЯКИНА

Занятия самбо станут ещё более 
доступными для королёвских 
школьников — соответствующие 
секции появятся в учебных 
заведениях наукограда. Соглашение 
о сотрудничестве заключили 
глава Королёва Игорь Трифонов 
и президент Федерации самбо 
Московской области Сергей 
Фомкин. Документ был подписан 
в рамках федерального партийного 
проекта «Выбор сильных».

АКТУАЛЬНО

ВЛАДИМИР ПУТИН, 
ПРЕЗИДЕНТ РОССИИ:

— Самбо — самоо-
борона без оружия. 
Это единоборство, 
которое стало яр-
кой, понятной для 
сотен тысяч людей, 
а может быть, и для миллионов 
людей визитной карточкой на-
шей национальной физической 
культуры и спорта. Это нацио-
нальный вид спорта — зрелищ-
ный, красивый, динамичный. И 
не случайно, специалисты зна-
ют, что он создан, соткан из са-
мых лучших движений, бросков 
национальных видов борьбы на-
родов Советского Союза. Сегод-
ня самбо перешагнуло наши на-
циональные границы, культиви-
руется в 84 странах мира на всех 
континентах. Самбо всегда изна-
чально состояло из двух разде-
лов: спортивного и боевого. Бое-
вой раздел развивался незамет-
но, тихо, спокойно, как специаль-
ный вид подготовки спецподраз-
делений разведки, контрразвед-
ки, Министерства обороны. Но 
сейчас мы видим, благодаря ор-
ганизаторам этого вида спорта, 
что он приобретает массовый ха-
рактер. Боевое самбо становит-
ся массовым видом спорта. Уве-
рен, что и боевой раздел будет 
не только заметен, но и любим 
тысячами людей в нашей стране 
и за границей.

о-

й, 

ИГОРЬ ТРИФОНОВ, ГЛАВА Г.О. КОРОЛЁВ, 
СЕКРЕТАРЬ МЕСТНОГО ОТДЕЛЕНИЯ ПАРТИИ «ЕДИНАЯ РОССИЯ»: 

— В рамках федерального партийного проекта «Выбор сильных» в Королёве 
регулярно проходят турниры по самбо и дзюдо. Лучшие спортсмены про-
водят мастер-классы для школьников, демонстрируя высочайший уровень 
мастерства. На мероприятии опытные спортсмены показали впечатляющие 
приёмы. Большое спасибо нашим клубам единоборств за развитие спорта в 
наукограде, а также всем ребятам и их родителям, которые сегодня выби-
рают здоровый образ жизни!

САМБО ВОСПИТЫВАЕТ ДОСТОЙНЫХ ЛЮДЕЙ
Популярный в России вид единоборства будут преподавать в учебных заведениях наукограда

Участников мероприятия принимала 
школа единоборств «Авангард». Игорь 
Трифонов и Сергей Фомкин попривет-
ствовали спортсменов.

— Самбо становится не только видом 
спорта, но и частью образовательной 
программы. У нас уже есть большой опыт 
работы в этом направлении. Мы заключа-
ем с главами городских округов соответ-
ствующие соглашения. В них прописаны 
наши пожелания и обязанности, а также 
пожелания и обязанности руководителя 
муниципалитета и его команды, в дан-
ном случае комитетов образования и по 
физической культуре, спорту и туризму 
администрации Королёва. Будем вести 
плановую работу, выстраивать комму-
никации, чтобы популяризовать в науко-
граде наш национальный вид спорта, — 
сказал Сергей Фомкин.

Воспитанники школы единоборств 
«Авангард» провели показательные вы-
ступления, которые включали акроба-
тические номера и борцовские приёмы. 
Они — основные участники соревнова-
ний по самбо, которые проводятся в на-

укограде. Также королёвские самбисты 
регулярно участвуют в региональных, 
всероссийских и международных спор-
тивных встречах. В рамках мероприятия 
глава наукограда Игорь Трифонов вру-
чил лучшим борцам почётные грамоты. 
В числе награждённых — чемпион Ев-
ропы по самбо 2025 года среди мужчин 
Эмиль Харадзе и победитель первенства 
Европы по самбо 2025 года среди юно-
шей до 16 лет Степан Солдатенков.

— Мне удаётся добиваться высоких 
результатов благодаря режиму, посто-
янным тренировкам. Самбо для меня — 
«семейный» вид спорта. Я и мой брат — 
третье поколение, которое изучает это 
единоборство. В спортивный зал нас 
привели родители, так что самбо мы по-
любили с детства. Это наш националь-
ный вид спорта, поэтому мне в нём нра-
вится всё, — сказал Степан Солдатенков.

Всего в школе единоборств «Аван-
гард» тренируются более 250 человек, из 
которых 15 — мастера спорта, 25 — кан-
дидаты в мастера спорта и двое — атле-
ты международного класса.

Самбо — вид спортивного единобор-
ства, а также комплексная система са-
мообороны. Название происходит от 
словосочетания «самозащита без ору-
жия». Это советский, а с 1966 года — 
международный вид спортивного еди-
ноборства. Его основателями считаются 
Виктор Спиридонов, Василий Ощепков 
и Анатолий Харлампиев. Они опирались 
на собственный опыт и знания, которые 
получили, практикуя дзюдо, джиу-джит-
су и другие виды единоборств. Среди 
тех, кто добился высоких результатов в 
изучении самбо, очень много россиян, 
в их числе и президент нашей страны 
Владимир Путин.


